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Traume in der Krise

Traumen Florentiner Katzen von den Medici?

Waren Sie schon niedergeschlagen,
weil Traume unerfiillt blieben? Tros-
ten Sie sich, auch Trdaume kennen
Krisen! Auf ein Bier mit drei Traumen.

Von Lisa Wernigk, Studentin

«Wie immer?», fragt Willi. «Wie immer»,
brummt Herr Reichtum. Willi greift nach ei-
nem Krug und zapft ein Bier. «Komm, Willi,
ich geb dir einen aus.» «Mensch, du weisst
doch, dass ich bei der Arbeit nicht trinke. Wa-
rum willst du dir das nicht merken?», stichelt
Willi mit einem Augenzwinkern. Herr Reich-
tum nimmt einen kraftigen Schluck vom kiih-
len Bier. «Das fehlt mir noch. Jetzt kehrst auch
noch du mir den Riicken! Hat mich denn die
ganze Welt abgeschrieben?» Bevor Willi ant-
worten kann, wird die Tir aufgerissen und
ein grosser Mann marschiert hinter die Bar.

Herr Selbstédndig tritt auf

«Willi, ich zapf mir eins!» «Dir auch einen
schonen guten Abend, Herr Selbstindig. Wie
geht’s?», norgelt Willi. «<Was soll ich sagen?
Ich sitze seit Tagen emsig an meiner Strate-
gie — Krisenzeit! Aber, ich sag dir, erst in sol-
chen Zeiten stellt sich heraus, wer das Durch-
haltevermogen und die Problemlosungs-
kompetenz besitzt!» Herr Selbstindig greift
sich sein Selbst-Gezapftes und ldsst sich ne-
ben Herrn Reichtum nieder. Diesen stupst er
keck in die Seite: «Wie steht’s mit dir? Und
was ist DEINE Strategie?» — «Nicht heute, ja?
Ich bin nicht in der Stimmung.» «Ja, es
schmerzt, wenn sich herausstellt, dass man
nicht alle Probleme mit Geld 16sen kann,
nicht wahr? Das muss hart fiir dich sein.»
Der Gepiesackte verdreht die Augen, wirft
einen provokanten Blick auf seine goldene
Rolex und nuschelt: «Du nervst.» «<Kénnt ihr
euch nicht mal zusammenraufen?», mischt
sich Willi ein. «Ihr kénntet so gut zusam-

menarbeiten. Zusammen hittet ihr eine
Chance, euch wieder in die Képfe der Men-
schen zu knipsen. Die Selbstindigkeit und
das grosse Geld! Es ist wirklich eine Schande.
Zwei Kindskopfe seid ihr.»

Madame Grand Amour betritt den Raum

«Hey, wer tdnzelt da zur Tir herein? Madame
Grand Amour! Schoén, dich zu sehen. Moch-
test du ein Glas Wein?» «Oh ja, was fiir eine
Freude mir das wire!» Die engelsgleiche Er-
scheinung mit ihrer betérenden Ausstrah-
lung ist so leichtfiissig in die Kneipe ge-
schwebt, dass die drei sie fast nicht bemerkt
héatten. Willi stellt ihr sorgfaltig das Glas auf
den Tresen. «Also betrifft die Krise auch dich,
Madame?» «Ungliicklicherweise ja, ich habe
noch ein paar Anhinger hier und da, aber sie
werden weniger», klagt die Dame niederge-
schlagen. «Und, liebe Kollegen, wie ist euer
Befinden?», fragt sie sanft die beiden Herren.
«Was ist bloss los mit den Menschen heut-
zutage? Keine Trdume mehr?», fragt Herr
Reichtum. «Ich befiirchte, dass der Ursprung

Voranzeige
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in zahlreichen Enttiduschungen und in der
Angst liegt. Die grosse Liebe, viele wissen
nicht mal mehr, was das eigentlich ist.» Ma-
dame Grand Amour seufzt traurig, bevor sie
sich an Herrn Selbstidndig wendet: «Was ist
beidir das Problem, mein Lieber?» Sie streicht
ihm freundschaftlich iiber den Riicken.
«Gleichgiiltigkeit und Faulheit, das ist meine
Spekulation», verkiindet Herr Selbststindig.
«Das Gefiihl von Unerreichbarkeit!», mischt
sich Herr Reichtum ein. Es wird sehr ruhig
in der kleinen Kneipe. «Ach Freunde, lasst
den Kopf nicht hingen. Es kommen auch wie-
der bessere Zeiten!», versucht Willi seine
Gaste aufzumuntern. «Schaut mal: Herr Selb-
standig, ich traume nicht mehr von der Selb-
stindigkeit, weil ich mir diesen Traum doch
schon erfiillt habe, und du, Madame Grand
Amour, wie kdénnte ich nicht von der grossen
Liebe triu-men. Du kennst mich, in meinem
Inneren bin ich ein Romantiker. Herr Reich-
tum, das grosse Geld, ja, das war schon was.
Die Traume werden noch gebraucht! Nur die
Rufe sind etwas leiser geworden.»
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Beizen, Bars und
Buden schliessen!

Lasst uns eine Initiative starten: Wir for-
dern die Abschaffung aller Restaurants,
Bars, Festwirtschaften, Clubs und Besen-
beizen; iiberhaupt sollen alle Lokale ge-
schlossen werden, in denen es gesellig,
gemiitlich oder gar genussvoll werden
konnte.

Das muss die logische Konsequenz sein,
wenn der Bevormundungswahnsinn so
weiter geht. Kein Tag, na ja, ich bleibe fait,
keine Woche vergeht, da wird uns via Me-
dien eingebleut, was aktuell gerade schdd-
lich ist. Ob Tschumpeli Roter oder Stange
Bier, ob buttrige Rosti oder knuspriger
Speck, ob weiches Ei zum Friihstiick oder
Schoggeli zum Schlafen — der Tod sei dem
Geniesser gewiss.

Hat sich schon jemand mal iiberlegt, wer
all die Studien finanziert? Wdr doch in-
teressant zu wissen, ob die Zunahme von
Functional Food, also von Chemo-Bio-
Friihstiicks-Gschliidder-Gldsli und Co., mit
der Anhdufung von Depressionen in unse-
rer Gesellschaft korreliert. Es diinkt mich,
als sei, was nicht in High-Tech-Anlagen
produziert wird, des Teufels. Das alles
wiirde ja knapp noch gehen, wdren da
nicht der Staat, Vereinigungen und Inter-
essengemeinschaften die sich zum Ziel ge-
setzt haben, restlos alles zu verbieten.

Der Mensch muss vor sich selbst geschiitzt
werden. Eine Krankheit grassiert, und eine
Pandemie raubt einer ganzen Nation den
gesunden Menschenverstand. Kranken
Herrund Frau Schweizer dermassen, dass
sie sich nur noch mit staatlichen Vorschrif-
ten-Rollatoren fortbewegen konnen?

Es wdre an der Zeit, einen Lehrstuhl fiir
Vernunft zu schaffen. Und es wdre zu
untersuchen, was Dauerverzicht, Gesund-
heitshysterie, standige Panikmache, mo-
ralisierende Vorwiirfe und die Last von Ge-
wissensbissenfiirschddliche Auswirkungen
auf Geist und Seele haben und in welchem
Zusammenhang Krankheits- und Gene-
sungsraten stehen.

Noch bin ich Herr meiner Sinne, zumin-
dest bin ich davon iiberzeugt. Und ich
leiste mir den Luxus des Genusses und der
Frohlichkeit. Ich lasse mir die gute Laune
nicht verderben und verbiete mir den dau-
ernd drohenden Mahnfinger. Ich stehe ein
fiir Selbstverantwortung und Vernunft —
denn:

Gottfriedstutz, jetzt langt’s!

Thr
Paul Nussbaumer, Direktor



TRAUMEREIEN

Anders gesehen

Esist Samstagabend, nachts um halb
eins. Das Licht geldscht, nur ich bin
noch da. Ich habe meinen Platz. Noch
nie wurde ich woanders aufgestelit.
Ja, ich bin eine feste Grosse...

Von Thorsten Steck, Student

Manche bedugen mich neugierig, andere
wenden ihre Augen sofort ab. Mich stort das
nicht, es gehort zu meinem Alltag. Ich bin es
gewohnt, dass mich kritische, schelmische,
verwirrte, oftmals aber hungrige Augen be-
gutachten. Mein Weg fithrte mich vom na-
hen Ausland hier in dieses gesicherte Um-
feld. Gerne wiirde ich IThnen Geschichten er-
zédhlen, doch ich bleibe diskret. Was glauben
Sie, habe ich schon alles gesehen und erfah-
ren? Kiinstler, Dichter und Denker hab ich
schon gesehen, habe ihnen zugeschaut. Wie
sie ihrem Gegeniiber zugehort, wie sie wild
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Traume sind Schaume aus der Schachtel der
Erinnerung. (Foto: Josef Brogli)
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gestritten, lebhaft diskutiert, aber vor allem
wie sie es genossen haben. Hier zu sein, die
Ambiance zu spiiren, all die Leckereien zu
verspeisen, den Wein geniisslich die Kehle
hinunterfliessen zu lassen. Ja, meine Damen
und Herren, hier war schon einiges los.
Manchmal erkenne ich die Leute wieder,
doch vor allem erkennen sie mich wieder!
Ein Nicken, ein Lachen, ein Schmunzeln, und
selten erhasche ich einen sehnstiichtigen
Blick. Man konnte fast sagen: ein wenig ver-
traumt...

Diese Blicke geniesse ich besonders

Sie zeigen mir doch, du wurdest schon tau-
sendmal kopiert, und doch bist du ein Uni-
kat. Etwas Besonderes, Einzigartiges, eben
ein Original. Gerne wiisste ich, was die Per-
sonen denken, die mich vertriumt an-
schauen. Mochten sie in mir versinken? Ge-
niessen sie die Ruhe, das Zeitlose, das ich aus-
strahle? Oder geniessen sie den kurzen
Augenblick dieses Zusammentreffens ein-
fach gedankenlos? Sei es, wie es wolle. Nie
werde ich es erfahren. Nie werden Sie etwas
Wortgewaltiges von mir zu hoéren bekom-
men. Auch ich habe einen Traum! Gerne
wiirde ich diesen Ort, an dem ich doch schon
seit langerer Zeit bin, erkunden. Gerne wiirde
ich die Sonne an einem schénen Sommertag
geniessen. Mir die Nacht um die Ohren schla-
gen, in wilden, verrauchten Bars mit melan-
cholischer Musik. Ja, das wiirde mir gefallen.
Doch bin ich gefangen, muss hier bleiben.
Téaglich meinen Dienst tun. Ich darfnicht aus
dem Rahmen fallen. Bis bald, ich hoffe, wir
sehen uns bald wieder.

Traume helfen

Dafiir brauchen wir Sie!

Im September 2011 fiihren wir — Studenten der Hotelfachschule Belvoirpark Ziirich — einen Spen-

denanlass durch.

Im Rahmen unserer Projektarbeit organisieren wir zusammen mit der Gilde das alljahrliche Risotto-
Kochen in Ziirich. Die Einnahmen aus diesem Anlass gehen vollstandig an die Multiple-Sklerose-

Gesellschaft Schweiz.

Geniessen Sie bei einem Glas Wein unseren traumhaften Pilzrisotto unter freiem Himmel.

Wir freuen uns, Sie am 3. September 2011 zwischen 11 und 16 Uhr am Paradeplatz
Ziirich als unsere Gaste willkommen zu heissen.
Bis dahin wiinschen wir Ihnen einen Sommer, von dem Sie noch lange traumen werden.

Herzlich, Ihre Klasse B6 der Belvoirpark Hotelfachschule

Nachtschicht

Regen sticht in die Peripherie, Don-
ner galoppiertiiber die Stadt. Die Uhr
zeigt sechs UhrinderFriih, und meine
Gedanken sind am Ausufern. Bache
auf dem Gehsteig werden zu Fliissen,
die letzten Lichter der Nacht sind am
Erléschen. In meinem Gesicht hangt
ein breites Grinsen. Ich liebe meinen
Job...

Von Oliver Saiger, Student

Als Albtraum arbeitet man selten tagsiiber.
Meine Arbeitszeit ist die Nacht. Dunkelheit.
Schatten. Aussere Einfliisse wie das Wetter
machen meine Arbeit spannend und zu-
gleich unberechenbar. Was, wenn jemand
wie letzte Nacht ob der groben Donner-
schldge aufwacht? Meist mache ich mich so
schnell davon, wie ich auch gekommen bin.
Hin und wieder bleibe ich aber noch eine
Weile in der Nihe und beobachte scharfsin-
nig die Szenerie. Ein Zimmer, vielleicht
12 m? gross, Tapete mit feinen, beigen Strei-
fen auf weissem Grund. Eher altmodisch.
Weisser Lampenschirm an plumpem Auf-
hédnger. Mobelgrossmarkt. Bett aus Buchen-
holz, massive Verarbeitung. Direkt vor dem
Fenster ist es platziert. Ein versierter Tram-
polinspringer, mit einigen Jahren Erfah-
rung, vielleicht sogar ein Artist aus einem
weitgereisten Zirkus, wiirde — stiinde das
Fenster offen — zum Riickwértssalto hinaus
in die weite Welt ansetzen. Aber das Fens-
ter ist geschlossen. Der Rollladen ist runter-
gezogen. Absolut blickdicht. Stockfinster.
Ein Traum fiir jeden Albtraum. Bettdecke
und Vorhinge mogen farblich aufeinander
abgestimmt sein, die Dunkelheit schluckt
aber alle Farben.

Wenn jemand, nennen wir ihn doch Herr
Jemand, nach 15 Minuten immer noch im

Wachzustand verweilt, so ist die Warterei fiir
den Fuchs. Reineke gehort in die Fabelwelt,
nicht in Albtrdume! Vergangene Nacht hat-
ten die erwdhnten Wetterumstinde Einfluss
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Handfester Traum

auf meine Arbeit — die Donnerstdsse waren
so laut wie ein Diisenjet bei der Landung.
Meine Botschaften konnte ich aber schon
vor Jemands Erwachen tiberbringen. Gewiss
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(Bild: Oliver Saiger)

macht es mich stolz — hat dies doch auch im-
mer etwas mit meiner detaillierten und
minutidsen Planung zu tun. Wer meint, Alb-
traume kommen unvorbereitet und diffus
daher, der irrt. Sorgsam werden die Men-
schen, welche nichtlichen Besuch von mir
erhalten, ausgewdhlt. Ihre Vorgeschichte, ihr
Wirken und Schaffen, ihre Boshaftigkeit und
Gutmiitigkeit: Jeder einzelne Punkt beein-
flusst mein Tun.

Traumkategorien

Ich bin ein Traum der E-Kategorie. Trdume
werden seit jeher in verschiedene Kategorien
eingeteilt. Angefangen bei A, dem Wunsch-
traum, bis zu G, dem Traumschocker, einem
Albtraum, der iiber mehrere Jahre andauert.
Wenige meiner Kollegen iiben den Beruf in
einer derartigen Perfektion aus. Als E-Traum
bin ich ein durchschnittlicher Albtraum, ge-
wissermassen der Mittelklassewagen unter
den Traumen. In «<meinen» Triumen fliesst
kein Blut, es wird auch niemand in seiner
Psyche verletzt. Ich rege an, mache auf Miss-
stinde aufmerksam. Versende Warnungen.
Kein guter Albtraum, aber auch kein boser
Traum. Steche ins Herz der Gesellschaft. Gut-
biirgerliche Aufklarung. Wer Katzen Blech-
dosen an den Schwanz bindet und sie mit Ge-
schepper und Getdse durchs Dorfjagt, findet
sich in einer gigantischen Blechdose ohne De-
ckel und Boden wieder. Auch Herr Jemand
hat seine dunklen Seiten, die in letzter Zeit
zu liberborden scheinen. Genau dafiir liess
ich ihn gestern beinahe in seinem Angst-
schweiss ersaufen. Triume sind immer ge-
recht — auch wenn anzumerken ist, dass ich
sowohl Kldger wie Richter, Henker und Dich-
ter bin. Und so wird sich auch Herr Jemand
an mich erinnern. In der Hoffnung, dass ich
ihm nicht so schnell wieder einen Besuch ab-
statte.
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VON DEN BESTEN

Besuch im besten Restaurant der Welt

Von Karin Visth

2010 wurde das Restaurant Noma
beim San Pellegrino World’s 50 Best
Restaurants Award zum besten Res-
taurant der Welt erkoren. Noch im sel-
ben Jahr ging fiir mich ein lang ge-
hegter Traum in Erfiillung: Ich reiste
nach Danemark und erlebte dort ei-
nen unvergesslichen Abend.

Endlich ist es so weit! Freudestrahlend sitzen
wir im Taxi, welches uns nach Christians-
havn, einen Stadtteil Kopenhagens, bringt.
Die Strassen wirken ruhig, fast schon etwas
verlassen. Nur der Eingang einer Lagerhalle
ist mit Fackeln beleuchtet. Gespannt steigen
wir aus und gehen auf den Eingang zu. Der
Augenblick, von dem wir monatelang ge-
triumt haben, ist gekommen: Wir stehen vor
dem besten Restaurant der Welt, dem Noma
im Hafenviertel von Kopenhagen.

Kein Silberbesteck

Unsere Gruppe, ein befreundetes Paar aus der
Schweiz, zwei Koche aus Norwegen und ich,
wird vom Serviceteam mit einem freundli-
chen «Hello guys» empfangen und zu einem

rustikalen Holztisch gefithrt. Die Atmo-
sphire ist beeindruckend: Grundsitze, an
welche sich andere Spitzengastronomen
strikt halten, werden hier ignoriert. Weit und
breit sieht man weder Tischtiicher noch Sil-
berbesteck, und die Mitarbeiter wirken ent-
spannt. Wir fithlen uns wie zu Hause. Die Kii-
che unter der Leitung von Kiichenchef René
Redzepi pflegt einen nordischen Stil. Die Ge-
richte bestehen ausschliesslich aus naturbe-
lassenen, skandinavischen Zutaten, insbe-
sondere Fisch und lokalem Gemiise. Nur bei
der Weinauswahl macht das Restaurant eine
Ausnahme und bezieht auch Produkte von
nichtskandinavischen Lindern. Wir ent-
scheiden uns fiir das Menu «noma naassaqp,
bestehend aus 12 Gingen. Dazu wihlen wir
eine Weinbegleitung mit Spitzenweinen aus
Deutschland. Zu Beginn werden uns neun
verschiedene Amuse-Bouches serviert, wie
zum Beispiel ein Blumentopf mit Radieschen
zum Selberernten, eine Brotknusperwelle
mit frischen Blumen und Krdutern unter
einem Entenchips oder frisches Moos mit
Steinpilzaroma. Wie in Trance sitzen wir am
Tisch und geniessen. Schon jetzt sind unsere
Erwartungen an diesen Abend iibertroffen.

Hauptgang im Restaurant Noma: Rentierzunge mit Apfeln, Malz und brauner Butter
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Triiffel aus Schweden

Das Noma-Team fiithrt uns weiter durch den
Abend. Bei jedem Gang erscheint ein ande-
rer Koch und prasentiert uns begeistert seine
Speise, verpackt in Geschichten tiber die Her-
kunft, die Zubereitung, die Garstufe und den
Gedanken dahinter. Geheimnisse gibt es hier
keine. Rohe Schwertmuscheln im Petersilien-
mantel mit Meerrettichschnee werden auf-
getischt. Danach folgt ein grosser, im Ofen
erhitzter Topf, gefiillt mit Steinen, Algen und
Muscheln. Beim Abheben des Deckels kommt
uns der frische, leicht salzige Meeresgeruch
entgegen, welcher in mir Kindheitserinne-
rungen ans Krebsefischen in Norwegen her-
vorruft. In der Mitte des Topfes liegt eine Aus-
ter mit Minikapern und Perlen von Verjus.

Dieses perfekte Zusammenspiel von Diiften
und Aromen ist ein unbeschreibliches Erleb-
nis. Nun werden wir aufgefordert, selbst ein
Entenei auf der heissen Steinplatte zu braten
und mit verschiedenen Ingredienzen abzu-
schmecken. Der knusprig gebackene Knol-
lensellerie ist mit einer grossen Scheibe Triif-
fel von der schwedischen Insel Gotland gar-
niert und mit Sauerampfer abgeschmeckt.
Das ganze Essen und die passend ausgesuch-
ten Weine sind ein Erfolg. Fiir uns geht ein
lang gehegter Traum in Erfiillung. Nachdem
wir zum Schluss die in Markbeinknochen
gegossenen, gerducherten Karamellbonbons
genossen haben, verlassen wir diesen Ort
kulinarischer Hohenfliige mit einem unbe-
schreiblichen Gliicksgefiihl.

Aus der Traum

Von Josef Brogli

Ja,ich habe Miihe mit Leuten, die Wasser pre-
digen und doch zwei Zapfenzieher in der Ho-
sentasche haben. So einen habe ich kennen-
gelernt, also nicht personlich, nur via Text,
aber das macht die Sache nicht besser. Nun
mal schoén der Reihe nach:

Ein afrikanischer Prinz hatte vor ein paar Jah-
ren einen Bestseller zum Thema Manieren
geschrieben. Ein kluges Buch, ich habe viel
daraus gelernt. Es stand griffbereit in mei-
nem Biichergestell. Es konnte immer noch
dastehen, wenn der Prinz nicht einen Bericht
geschrieben hitte fiir die deutsche Wochen-
zeitung «Die Zeit». Unser Manieren-Prinz be-
schreibt nebenbei folgenden Vorfall.

Unser Manieren-Experte besuchte mit einem
Freund das Londoner «Savoy». Zuvor hatten
sie tiichtig gezecht. Der Freund, der im «Sa-
voy» Stammgast war, bestellte ein Tatar. Ein
junger Kellner bereitete es am Tisch zu; als
er eben ein Ei aufschlagen wollte, wurde der
Besteller méchtig bose: Warum weiss dieser
junge Kellner nicht, dass ich hier Stammgast
bin und niemals ein Ei an meinem Tatar will?
Betrunken und bissig, wie der Tatar-Bestel-
ler war, verschlug es ihm die Sprache; so

biickte er sich wortlos und biss den Kellner
ins Bein. Der afrikanische Prinz schaute be-
lustigt zu, wenn ich seinem Zeitungsbericht
glauben darf. Der Manieren-Papst sah, wie
der Chef de Service heranrauschte und den
Kellner fragte, warum er schreie. «Dieser
Gast hat mich gebissen!» — «Wenn der Gast
dich gebissen hat, wird er wohl einen guten
Grund dafiir gehabt haben!»

Unser Manieren-Apostel bedauert in seinem
Zeitungstext, dass es heute keine solchen
Chefs de Service mehr gebe, welche Giste vor
unwissenden Kellnern schiitzten. Kein Wort
des Bedauerns fiir den Kellner, keine Riige
fiir den bisswiitigen Zechkumpanen.

So kam es, dass ich mit diesem Prinzen-Ma-
nier-Buch nichts mehr zu tun haben wollte.
Verbrennen? — Verbrenne nie ein Buch! - Die
Losung: Ich durchbohrte mit einer krafti-
gen Bohrmaschine die Papiermanieren, zog
eine wihrschafte 6,5-mm-Rundkopfschraube
durch und verschloss das Ganze mit einer
kraftigen Fligelmutter. Sollte ich je in Ver-
suchung kommen, das manierliche Prinzen-
buch nochmals lesen zu wollen, miisste ich
zuerst eine Schraube locker haben. Und was
lerne ich daraus? Man sollte immer ein paar
Schrauben auf Vorrat haben.

(Foto: Josef Brogli)



BEWEGENDE TRAUME

Drei Traume auf einen Streich!

Liebe Leserin, lieber Leser, ich frage
Sie: «Was hat ein Diplom mit Austra-
lien und Roger Federer zu tun?» Eine
ganze Menge!

Von Marcel Steiner, Student

Haben Sie auch Trdume? Ich habe welche.
Grossere und kleinere, eigene und gemein-
same. Einige davon werden wohl immer
«nur» Triume bleiben, andere aber werden
in Erfiillung gehen und unvergesslich blei-
ben, wie diejenigen, die nie wahr werden. Ich
stehe vor der grossen Chance, innerhalb kiir-
zester Zeit gleich drei Trdume in Erfilllung
gehen zu lassen, sozusagen ein «Traumhat-
trick». Klar fallt mir dieses Trio nicht einfach
so in den Schoss, natiirlich muss ich etwas
dafiir tun, und das Schone daran ist, ich habe
es selber in der Hand bzw. im Kopf. Ja, im
Kopf! Zwei der drei Traume kann ich mir nur
erfiillen, wenn ich mir den ersten selber
wahr werden lasse, und fiir diesen brauche
ich meinen Kopf. Es ist das erfolgreiche Ab-
solvieren der Hotelfachschule und damit das
Fundament fiir meinen Traum-Marathon.
Sollte ich am Abend des 17. Dezembers die-
ses Jahres mit einem Diplom auf dem Nacht-
tisch einschlafen, geht der erste Traum in Er-
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fiilllung und dem zweiten und dritten steht
nichts mehr im Weg. Worst-Case-Szenario:
Das Objekt der Begierde liegt am 17. Dezem-
ber 2011 nicht auf meinem Nachttisch! Kon-
sequenz: ausgetraumt und Ende dieses Arti-
kels.

Das fanden Sie schade? Ja und ich erst?!

Selbstvertrauen ist etwas Wichtiges, darum
gibt es in dieser Geschichte das Best-Case-Sze-
nario: Gehen wir davon aus, dass das er-
strebte Dokument am besagten Tag auf mei-
nem Nachttisch liegt. Konsequenz: Fortset-
zung folgt! In diesem Falle werde ich mit
meiner Frau und meinem kleinen Sohn eine
—verdiente — Reise antreten, die uns um den
halben Erdball fithren wird. Namlich nach
Australien! Das ist ein Traum, den ich ge-
meinsam mit meiner «besseren Halfte» habe,
den wir uns seit einigen Jahren erfiillen wol-
len.

Zu guter Letzt

Okay! Diplom ... Australien... das sind doch
erst zwei Triume? Klar kommt das Beste —
zumindest aus meiner Sicht — zum Schluss.
Seit Jahren verfolge ich die unglaubliche Kar-
riere von Roger Federer. Ich bin ein einge-
fleischter Fan des Maestros, und kein Spiel

geht unbeachtet an mir
vorbei, sofern es denn
ibertragen wird. Ich be-
wundere ihn sowohl
sportlich als auch
menschlich. Fiir mich ist
er ein grosses Vorbild,
und mein grosster Traum
ist es, ihn live auf dem
Platz zu erleben. Da uns
unsere Reise nach Aust-
ralien fihrt und die
Australian Open 2012,
zum Zeitpunkt des Ver-
fassens dieses Artikels,
noch exakt «342 Days,
9 Hours, 44 Minutes
and 57 Seconds» vor
dem ersten Aufschlag
stehen, werden wir
genau zu dieser Zeit
in Australien sein.
Ich werde (fast) alles
tun, um mir ein Ticket
zu ergattern und mir damit endlich diesen
grossen Traum zu erfiillen.

Somit wire das Triple perfekt, und ich muss
jetzt weiter lernen, damit ich... Sie wissen
schon!

(Bild: Privatbésitz)

Quellenangabe: «342 Days, 9 Hours, 44 Minutes
and 57 Seconds» (offizielle Internetseite der Aust-
ralian Open: www.australianopen.com)

Eine Schule in Bewegung

Die Hotelfachschule war dieses Jahr,
getreudem Motto der Schule, mit vier
Teams am Ziiri-Marathon vertreten.

Von Raphael Tobler, Student

Bereits im Basislehrgang im schonen Weggis
fanden die ersten Jogger zusammen. Immer
mehr Liufer schlossen sich unserer Jogging-
Gruppe an, und wir joggten abends jeweils
durch Weggis. Nach der Praktikumszeit be-
gegneten wir uns im Januar dieses Jahres in
Zirich erneut und stellten schnell fest, dass
keiner seine gute Form aus Weggis verloren
hatte. Wir entschlossen uns, in einem Team
am Ziiri-Marathon zu starten.

Als dies in unserer Schule die Runde machte,
meldeten sich immer mehr Liuferinnen und
Laufer bei mir, die ihre Form unter Beweis
stellen wollten. Ebenfalls liessen sich vier
Belvoirpark-Mitarbeitende finden, die gegen
uns Studenten antreten wollten. Freundli-
cherweise iibernahm die Hotelfachschule un-
ser Startgeld und sponserte uns auch die
Laufshirts von Nike.

Wir waren nun also insgesamt vier Teams
mit jeweils vier Personen, die sich entschie-
den, die Marathondistanz von 42,125 Kilome-
tern in Angriff zu nehmen — aufgeteilt in vier
Etappen a 10, 10,5, 4 und 17,7 Kilometer.

Geistige Topform vorhanden - aber: AUCH
DIE PHYSIS MUSS FIT SEIN!

Oftmals dachten wir Studenten, die Lehrer
hitten sich gegen uns verschworen und uns
extra viele Aufgaben aufgegeben, so dass wir
nicht gentigend Zeit hitten, um zu trainie-
ren... Jedenfalls trafen wir am Sonntag,
17. April, mehr oder weniger gut trainiert in
Ziirich ein. Bei optimalen Wetterbedingun-
gen — trocken, aber nicht zu heiss — freuten
wir uns auf den Lauf ab Ziirich Enge kreuz
und quer durch die Innenstadt nach Meilen
und wieder zurtick.

Alle vier Teams in den vordersten 15% der
Rangliste - ein stolzer Leistungsausweis!

Nach 3 Stunden und 15 Minuten erreichte
das Team mit Joel Koella, Samuel Wenger, Cyrill

Tischhauser und Raphael Tobler die Ziellinie und
somit nur 1 Minute vor dem Frauenteam, be-
stehend aus den Studentinnen Milena Pfister,
Helena Hartung, Bianca Andreatta und Frederike
Erhorn. Leider musste sich Nadia Burch wegen
einer Verletzung kurzfristig abmelden. Gliick-
licherweise hatten wir in Frederike eine
starke Vertretung gefunden. Mit 3 Stunden

-_EE' 1 'L';.-'

und 17 Minuten traf das Mitarbeiterteam mit
Daniel Walser, Dominique Nussbaumer, Dominique
Mattenberger und Stefan Kleiner — nur eine wei-
tere Minute hinter den Frauen — im Ziel ein.
Auch dem anderen Studententeam mit Ma-
nuel Portmann, Sebastian Munoz, Thomas Zwicky
und Alexander Bedetti lief es sehr gut, und sie
beendeten den Lauf nur kurz hinter dem Mit-
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Lehrpersonen und Studierende in guter Form am Ziiri-Marathon

arbeiterteam. Leider gab es bei ihnen in einer
Wechselzone bei der Ubergabe des Chips ein
kleines Problem, von dem sie sich allerdings
nicht beirren liessen.

Alle waren erschopft, aber gliicklich, im Ziel
angekommen zu sein. Der Muskelkater wird
uns in den kommenden Tagen noch an diesen
schonen und ereignisreichen Tag erinnern!
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(Foto: Adrian Weiersmiiller)
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Was macht der Viehhirt im Service?

Wie erklare ich den Studierenden,
was eigentlich einen «guten Service»
ausmacht? Es ist bei solchen Fragen
immer sinnvoll, nach der urspriingli-
chen Bedeutung eines Wortes zu fra-
gen. Erfahren Sie, was es heisst, einen
«guten Service» zu bieten.

Von Manuela Willi, Fachlehrerin*

Dem Wort Service liegt das lateinische Wort
«servare» zugrunde; dies bedeutet «beobach-
ten, bewahren». Das passte sehr gut zum Hir-
ten und seiner Aufgabe als Hiiter und Bewah-
rer des Viehs. Das Viehhiiten wurde hdufig
den Sklaven tibertragen. Weil das Vieh oft die
einzige Form war, Vermdogen zu bilden, war
der Viehhiiter so wichtig wie heute ein
Vermogensverwalter auf der Bank. Dement-
sprechend musste man dem Hirten viel
Vertrauen entgegenbringen kénnen. Auch
musste der Hirte viel Wissen und Kénnen
mitbringen, zum Beispiel: Was muss ein
Hirte machen, wenn die Kuh krank wird,
wenn das Rind hinkt, wenn das Gras fiir das
Vieh knapp wird und, und, und? Service
hatte also von Anfang an zu tun mit genau
hinsehen und Verantwortung tibernehmen.

In der heutigen Zeit spricht man auch im Ser-
vice von Kompetenzen. Ein Serviceprofi hat
ganz viele solcher Kompetenzen. Etwa wenn
ein Gast Saltimbocca alla romana mit Risotto
bestellt. Kaum hat der Gast mit Essen begon-
nen, reklamiert er lautstark: «Sie, das Fleisch
riecht aber komisch.» Nun gilt es, sensibel
herauszufinden, was der Gast mit «komisch»
meint. Ist das Fleisch alt? Hat der Gast viel-
leicht Salbei nicht gerne? Weiss der Gast viel-

leicht nicht, dass zu diesem Saltimbocca auch
Salbei gehort? Auf was will der Gast hinaus?
Der Serviceprofi muss jetzt fihig sein, zu
handeln, zu entscheiden und seinen Ent-

scheid zu verantworten. In einem andern Fall
bestellt ein Hotelgast sein Abendessen aufs
Zimmer. «Kénnen Sie mir einen passenden
Wein empfehlen?» — Jetzt nicht einfach die

Service ohne Herz

(Foto: Josef Brogli)

SERVICEKULTUR

Weinkarte vorlesen oder den eigenen Lieb-
lingswein empfehlen, sondern sich fragen:
In welcher Stimmung ist der Gast? Mann
oder Frau? Welche Geschmacksnoten domi-
nieren im gewédhlten Menu? Jetzt im Kopf das
ganze Wissen iiber die Weine im Haus abru-
fen und einen, zwei Vorschldge machen und
den Vorschlag sogar begriinden! Und weiter
ist der Serviceprofi gefragt. Zuhdéren und
gleichzeitig das Gewiinschte aufschreiben.
Die Bestellung fehlerfrei und speditiv weiter-
leiten. Freundlich bleiben und sich fiir den
Gast Zeit nehmen, auch in hektischen Zei-
ten. Nicht vergessen, die Information an
die Rezeption weiterzuleiten, damit es aufs
Zimmer gebucht werden und in der Guest
History notiert werden kann. Auch in diesem
Beispiel muss der wirkliche Serviceprofi vie-
les wissen und fahig sein, zu handeln, zu ent-
scheiden und zu verantworten.

Was heisst also «guter Service»? Fiir mich be-
deutet es, fachlich und sozial auf professio-
nellem Niveau zu arbeiten. Dazu gehoéren
Herzlichkeit, Freundlichkeit, Passion, Auf-
merksamkeit, fachliches Konnen, Detail-
pflege, Natiirlichkeit, Kosten im Griff haben,
Menschlichkeit, Geduld, Ideen haben, schlau
sein, a jour sein, loyal, authentisch sein...
Nun soll noch jemand sagen, fiir den Servi-
ceberuf sei jeder geeignet, der ein rechtes
Trinkgeld mache... Was meinen Sie?

* Manuela Willi, Fachlehrerin Service, Belvoirpark
Hotelfachschule
Fiir geschichtliche Hinweise danke ich herzlich mei-
nem lieben Kollegen Josef Brogli.

Kreuzwortratsel

1 (Waagrecht) Argentinischer Tanz
(Senkrecht) Bestandteil der Woche

2 Eine musikalische Gattung des Theaters, in der eine szenische Handlung durch

Musik dargestellt wird.
3 Daraus wird getrunken.

(Waagrecht) Ein von Bienen erzeugtes Lebensmittel.

(Senkrecht) Jemandem sagen wie der
Aus Wacholder gebrannte Spirituose

Ein helles Kopfchen
«Schiiler» auf Franzdsisch

O 0 3 O Ul

lauft.

Ein beschwingter Rundtanz im Zweivierteltakt. Der Name stammt aus Tschechien.

Wenn einfach rundum alles stimmt, ist es

10 Ein Gewebe mit einer stark glanzenden, glatten Oberseite und einer matten

Unterseite

11 Das hochste Gebirge im Inneren Europas, welches sich in einem 1200 Kilometer

langen Bogen erstreckt.
12 «Personlichkeitsbild» auf Englisch
13  Amsel,
14 Anderes Wort fiir Grossvater

, Fink und Star und die ganze Vogelschar... (Lied)

15 Vorname des deutschen Schauspielers Du Mont

16 Eine im Voraus tiberlegte miindliche Mitteilung die an mehrere Personen

gerichtet ist.

17 Hauptstadt der Tschechischen Republik
18 Wort fiir «systematische Untersuchung»

19 Zu jemandem, den man mag, ist man automatisch

20 Anderes Wort fiir Wettkampf- oder Spielklasse

21 «Abend» auf Italienisch
22 (Waagrecht) Bestandteil eines Textes

(Senkrecht) Davon haben wir fiinf pro Fuss (Einzahl).

23  Uberirdische Gestalt, welche meist mit Fliigeln dargestellt wird.

24  Abkirzung fir «Local Time» (Ortszeit)

25 Eine in Asien verbreitete Grosskatze (= die grosste aller lebenden Katzenarten)

26 Ein einheimischer Raubfisch; er ist in Europa weit verbreitet und wird auch
als Speisefisch geschatzt, ldsst sich wegen seiner Aggressivitit allerdings schwer

zichten.
27 James Bond ist ein britischer

Losungswort:

A B C D E F

Notieren Sie das Losungswort auf eine Postkarte und senden Sie diese, mit Angabe Ihrer

Adresse, bis 30. September 2011 an:

Frau Sercin Solari, Belvoirpark Hotelfachschule Ziirich, Seestrasse 141, 8002 Ziirich
oder via E-Mail an sercin.solari-guerzel@belvoirpark.ch.

Gewinn: Ein Essen fiir vier Personen im Restaurant Belvoirpark!

Losungswort des letzten Wettbewerbs in der Ausgabe 2/2010: «Luftdruck»
Das Redaktionsteam bedankt sich herzlich bei allen Lesern, die am Wettbewerb teilgenom-
men haben. Die Gewinnerin ist Frau Annemarie Koch-Corrodi aus Adliswil, herzlichen Gliick-

wunsch!
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Von Schaumen und Traumen -
oder wie Sie lhren freien Sonntag

optimal nutzen

Uberkommt Sie zuweilen auch das
Verlangen nach einer fruchtig-fri-
schen Siissspeise? Und sind Sie auch
der Ansicht, dass das wahre Dessert-
vergniigen hausgemacht ist? Wenn
ja, lassen Sie sich diesen Artikel auf
keinen Fall entgehen!

Von Laura Bénteli, Studentin

Vergessen Sie fiir einmal den Einkaufim Su-
permarkt. Das nervenaufreibende Gedringe
um die ersten eingeflogenen Erdbeeren be-
kommt Ihnen vermutlich ja doch nicht. Statt-
dessen entscheiden Sie sich lieber fiir einen
entspannten Einkauf direkt beim Bauern Ih-
res Vertrauens.

Erlebnis Erdbeere

Je nach Wetter und Temperatur beginnt die
Erdbeersaison in der Schweiz erst Ende Mai,
Anfang Juni. Um die Wartezeit zu tiberbrii-
cken, machen Sie sich bereits heute auf die
Suche nach einem geeigneten Erdbeerfeld.

Sobald die Friichte ihre volle Reife erlangen,
reservieren Sie sich einen Sonntagvormittag.
Stehen Sie so frith wie moglich auf! Um Ihr
okologisches Handeln noch zu unterstrei-

chen, steigen Sie heute ausnahmsweise auf
den Drahtesel.

Und da liegt sie auch schon — die Erdbeere. Blutrot,
prallund gldnzend ist sie bereit, gepfliickt zu werden.
Um Verletzungen auf der sensiblen Oberfli-
che der Frucht zu vermeiden, muss sie mit
besonderer Sorgfalt geerntet werden. Ausser-
dem werden auch nur die voll ausgereiften
Frichte abgelesen.

Gepflickt wird grundsétzlich nach Lust und
Laune. Vergessen Sie nur nicht, den Ertrag
zu bezahlen!

Zurick in der Kiiche wird die Ernte in kal-
tem Wasser gewaschen und auf Kiichen-
papier zum Trocknen ausgebreitet. In der
Zwischenzeit suchen Sie sich Thre «Mise en
place», die Sie zur Herstellung des Erdbeer-
schaumes brauchen, zusammen. Es werden
Eiweiss, Rahm und etwas Gelatine benétigt.
(Wenn Sie kein Fan von tierischem Kollagen
sind, wire Agar-Agar die pflanzliche Alter-
native fiir Sie.) Zucker und einige Blittchen
frischer Minze runden die Siissspeise ab.
Schauen Sie auch ruhig in Ihrer Bar nach; der aus-
geprdgte Geschmack der Beere ldsst sich wunder-
bar mit einem Schuss Kirsch oder einem Spritzer
Grand Marnier veredeln.

Nun werden die Beeren mit Zucker, Minze
und Alkohol mariniert. Nach einer Ruhezeit
von einer Stunde wird die Masse mit Hilfe
eines Stabmixers piiriert. Anschliessend wird
das Piiree durch ein Sieb abpassiert und in
einer Pfanne leicht erwdrmt. Die einge-
weichte Gelatine nun in die warme Frucht-
masse einriithren und das Ganze anschlies-
send kiihlstellen. Im Folgenden werden
Rahm und Eiweiss aufgeschlagen. Sobald das
Fruchtpiiree zu stocken beginnt, wird Rahm
mit Eiweiss sorgfiltig untergehoben. Und fer-
tig ist der rosarote Schaum.

Fiillen Sie jetzt die Masse in Ihre schonsten
Kristallglaser und stellen Sie diese zuriick in

Haben Sie schon von unserer Metzgete gehort?

tett gezeichnet wird.

Wir freuen uns auf Sie!

Kilchberger Metzgete

Dieses Jahr fiihren wir sie gleich zweimal durch:
am Donnerstag, 27. Oktober, und am Freitag, 28. Oktober 2011.

Im Stall des Gutsbetriebs «Uf Stocken» in Kilchberg erwartet Sie eine unkomplizierte und feine Metz-
gete wie bei Grossmutter zu Hause und doch elegant und frohlich wie im Belvoirpark.

Fiir Fr. 79.— pro Person gibt es eine reichhaltige Auswahl vom Schwein «von Kopf bis Fuss» mit ver-
schiedenen Beilagen, alles a discrétion inklusive Aperitif.
Um 18.30 Uhr beginnt der gemiitliche Abend, dessen musikalischer Rahmen durch ein Jazz-Quar-

Fiir weitere Informationen oder lhre Reservation erreichen Sie uns unter
Tel. 044 286 88 44 oder per E-Mail: info@belvoirpark.ch

den Kiithlschrank. Schon nach einer Stunde
ist die traumhafte Siissspeise bereit, verkos-
tet zu werden.

Fithren Sie nun den Loffel zum Mund und
tauchen Sie ein in die Welt der Schiume. Las-

sen Sie sich Zeit. Zeit, um sich mit der luftig-
stissen Konsistenz des Schaumes vertraut zu
machen.
Ist er nicht ein Traum — dieser Erdbeer-
schaum?

Die Markthalle - der Ort meiner Traume

Ein frithlingshafter, sonniger Mon-
tagmorgen. Schon von weitem sehe
ich das Wipkinger Viadukt. Meine
Vorfreude auf die Markthalle ist
gross. Gespannt auf die Fiille von Ein-
driicken, trete ich ein in die endlos
scheinende Welt der Geniisse.

Von Thomas Aufdermauer, Student

Die Vielzahl der Geriiche versetzt mich in
Trance, ich fithle mich sofort heimisch, und
meine ganz personliche Traumreise beginnt.
Eine wunderbare Auslage an Fleisch zieht
mich an, italienischer Culatello, einer der
edelsten Rohschinken der Welt, sticht her-
vor. Eingetaucht in die Welt der Traume, sehe
ich die weiten griinen Felder der Poebene in
der Nidhe von Parma. Schwarze eichelfres-
sende Schweine, gut durchliiftete Scheunen
mit friedlich vor sich hin déosenden Schinken.
Durch die offenen Fenster gleiten Nebel-
schwaden, erste Sonnenstrahlen kdmpfen
sich durch und lassen die Delikatesse reifen.
Ein wunderbarer Duft von frischem Brot
treibt mich weiter. Mit dem Instinkt eines Ko-
ches suche ich nach einem passenden Brot.
Eine Tomaten-Kriuter-Focaccia erinnert mich
augenblicklich an die Toskana. Meine Gedan-
ken wandern, an der Kiiste beginnend, durch
die Weinberge des Bolgheri. Davon triau-
mend, die besten Jahrgédnge des Sassicaia ein-
mal mit dem Culatello zusammen zu degus-
tieren.
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Wipkinger Viadukt

Die Worte des Kdseverkaufers «Mochtet Sie
chli Alpchds probierd?» reissen mich abrupt
aus meinen italienischen Triumen von der
Dolce Vita.

Gerne probiere ich ein Stiick von seinem wiir-
zigen, aromatischen Walliser Alpkise. Eine

(Foto: Thomas Aufdermauer)

Kostlichkeit, bei der man die endlos schei-
nenden Weiden mit saftigen Kriautern, die
frische Bergluft und die Leidenschaft des Ka-
sers formlich riechen, schmecken und fiih-
len kann. Ich spiire die ganze Energie des
Sommers. Einfach phantastisch.

Das Wallis ldsst mich weiter schwelgen, ein-
malige Zeiten als Saisonnier, ein geselliger
Fondueplausch und die Frau meiner Tridume.
Viele wunderbare Erinnerungen hervorgeru-
fen durch ein Stiick Kise. Irgendwie ver-
riickt. Oder?

Via Frankreich zuriick nach Ziirich

Der Gedanke an meine eigene Verriicktheit
entlockt mir ein Schmunzeln. Was vom Ge-
miisehdndler nicht unbemerkt bleibt. Li-
chelnd prisentiert er mir sein breites Ange-
bot, von der Vielfalt an Formen, Farben und
Aromen bin ich einmal mehr beeindruckt.
Die ersten Spargeln erinnern mich an Cavail-
lon, Tépfe mit Krdutern an die Provence und
die farbigen Peperoni an den Film «Rata-
touille». Wahrend der Verkdufer etwas tiber
Kartoffeln erzidhlt, schweife ich zeitlich
weit zuriick in meine Kindheit. Goldgelbe
Rosti, zartes Fleisch mit Champignons und
Weissweinsauce, genauso wie es zu Hause
am Familientisch immer war, das Ziircher
Geschnetzelte. Zuriick in Ziirich nimmt
meine Reise durch die Welt der Geniisse ein
Ende.

Ich verweile noch ein bisschen auf dem
Markt und erledige doch noch meine Ein-
kaufe. Ich lasse meine Triume Triume blei-
ben und kaufe genau nach meiner Liste ein.
Der Gemiisehdndler hat mich wohl linger
beobachtet, er verabschiedet mich mit deut-
lichem «Bis bald!». Und genau so wird es
sein.
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Als der Traum erlosch

Wer erinnert sich nicht gerne an die
Zeit zurlick, als die Welt noch frei von
Druck und Stress war? An die Zeit, als
wir noch keine Verpflichtungen hat-
ten und Kind sein durften?

Von Alain Meyer, Student

«Jo, das hani au mol welle warde»

Und doch hat man schon sehr frith Vorstel-
lungen davon, was man(n) spiter, wenn man
gross ist, werden will. Ich war noch keine sie-
ben Jahre alt, also noch im Vorschulalter, da
war ich mir sicher: Ich wiirde spéter in ei-
nem roten Auto mit Sirene durch die Stadt
fahren. «Ich will Feuerwehrmann werdenn»,
erzdhlte ich allen. Mein Grossvater war stolz
auf mich und erzidhlte mir immer wieder:
«Jo, das hani au mol welle wirde.» Zu mei-
ner grossen Uberraschung fuhren wir dann
zum Depot der Luzerner Feuerwehr. Ich
durfte den mir viel zu grossen Helm, die ach
so schwere Jacke und die Riesenschuhe an-
ziehen, welche mir bis zum Oberschenkel
reichten und mir das Gehen um einiges er-
schwerten. Uns wurde vom Pausenraum bis
hin zum Biiro des Kommandanten alles ge-
zeigt.

Die Kronung

Zum Schluss der ganzen Fiihrung dann end-
lich — der Héhepunkt: Zwei Feuerwehrméan-
ner hoben mich in das grosse, rote Auto.
Mich interessierte eigentlich nur, wo dieser
Knopfwohl sei, mit welchem man die Sirene
erténen lassen konnte. Da dies jedoch nur
fiir Ernstfille gestattet sei, setzte ich kurzer-
hand meinen Hundeblick auf und liess eine
kleine Trédne iiber meine Wange kullern. Und
mehr brauchte es nicht, dass rund zwei Dut-
zend Mann auf dem Revier kurzerhand et-
was nervos wurden.

Als Kind die Feuerwehr im Kopf

Mit einem Lidcheln im Gesicht, welches bis
iber beide Ohren reichte, wieder zu Hause
angekommen, hat mich dann eine Frage
nicht mehr in Ruhe gelassen: Wie bringe ich
dieses Feuerwehrauto in die Tiefgarage mei-
ner Eltern? Mein Vater erkldrte mir beim

Nachtessen, dass diese Autos immer in der
Garage der Feuerwehr parkiert seien und
man sie nicht nach Hause nehmen diirfe.

Der Traum vom spéteren Beruf erlosch innert
Sekunden. Was nun? Beim nichsten Treffen
mit meinem Grossvater ahnte er es schon, als

TRAUME DER KINDHEIT

(Foto: Privatbesitz)

ich ihn mit grossen Augen anschaute und
sagte: «Opa, gehen wir einmal auf den See?
Ich will jetzt Kapitdn werden.»

Ehrenwort: Ich bezeuge, dass ich den Artikel
selbst verfasst und alle verwendeten Quellen
angegeben habe.

Kunterbunte Kindheitstraume

«Na, was willst du spater mal wer-
den?» Ich weiss nicht mehr, wie oft
mir diese Frage gestellt wurde. Das
Problem: Ich wusste es nicht, sogar
ziemlich lang.

Von Martina Brodkorb, Studentin

Meine Antwort damals war stets: «Ich weiss
es noch nicht.»

Auch aufweiteres Nachfragen wie etwa «Was
kannst du denn besonders gut?» oder «Wo-
fiir interessierst du dich?» wusste ich nichts
Zu sagen.

Als Kind war ich beeindruckt von den flin-
ken Hinden der Kassiererin im Supermarkt
oder von der netten Dame am Flughafen, die
so lustige Klebebédnder an unsere Gepackstii-
cke gebunden hat.

Dennoch, ich konnte weder sagen, was meine
Interessen sind, noch wo ich meine eigenen
Starken sehe.

Spiter als Jugendliche beneidete ich Mitschii-
ler stets, wenn diese schon eine exakte Vor-
stellung von ihrer beruflichen Laufbahn hat-
ten. Und ich dagegen, im besten Fall, nur eine

Der Traum meines Vaters war schon immer,
dass ich nach der Schule anfange zu studie-
ren und danach eine erfolgreiche Karriere-
frau werde. Doch zum damaligen Zeitpunkt
konnte ich mich damit nicht identifizieren.
Ich hingegen hatte die Idee, verschiedene
Praktika zu absolvieren und so meinen
Traumberuf zu finden.

«Ich weiss es doch nicht»

Bei meinem Bruder, der acht Jahre jiinger ist
als ich, war das anders. Er wusste schon als
kleines Kind genau, was er wollte. Eines Ta-
ges, als ich mit ihm spielte, sah er mich mit
grossen, glinzenden Augen an und erklarte
mir ganz stolz, er werde Miillmann. Da wur-
den meine Augen auch gross.

«lch werde Miillmann»

Heute ist er zwei Kopfe grosser als ich, macht
sein Abitur und hat den Traum, Pilot zu wer-
den. Viel Gliick, kleiner Bruder.

Ubrigens, aus mir ist auch etwas geworden,
und es hat in der Tat nur ein Praktikum ge-
braucht.

Noch etwas: Hut abvor allen, die unsere Stadt

grobe Richtung. Quellenangabe: http://friedensheim-berlin.org/bilder/00100020.jpg sauber halten.
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Marokkanischer Traum

Traume

«Lebe deinen Traum, traume nicht
dein Leben.»
(Tommaso Campanella, 1568-1639)

Von Valerie Argenton, Studentin

Es ist Frithling in Khemisset, Marokko. Uber
den Olivenbdaumen breiten sich langsam die
ersten, warmen Sonnenstrahlen aus. Ich sitze
aufunserem Hausdach und geniesse den Son-
nenaufgang. In meine Nase steigt der Geruch
von frisch gebackenem Brot, Oliven und Ko-
riander. «Hbiba ashi!», ruft meine Grossmut-
ter, es ist Zeit, um auf den Markt zu gehen.
Uberall Rufe, der Markt ist schon voll im
Gang. Um mich herum hiufen sich riesige
Gewiirztiirme, es riecht nach Paprika, Kori-
ander und frischer Minze. Uberall sind Men-
schen in «Dschellabas» (marokkanische Ge-
wander) in verschiedenen Farben. Am Ende
des Marktes, auf einem kleinen, holzernen
Schemel, sitzt Abdel Hedi mit einer goldver-
zierten Teetasse. Langsam drédngle ich mich
durch die Menschenmasse und setze mich
neben ihn. Er fragt mich: «Lebst du dein Le-
ben so, wie du es dir vorstellst?»
Mit dieser Frage regt er mich zum Nachden-
ken an. Machen wir nicht alle etwas, was wir
nicht unbedingt wollen? Miissen wir dies nicht
sogar? Und haben wir in der heutigen Gesell-
schaft iberhaupt noch die Zeit, um zu trau-
men?
Tatsache ist, dass wir uns —wollen wir in un-
sere Gesellschaft integriert sein und Aner-
kennung ernten — gewissen Regeln, Normen
und Prozeduren unterwerfen miissen. Diese
ermoglichen uns wiederum einen gewissen
Lebensstandard und bilden den Rahmen (der
allerdings von einer zur anderen Gesellschaft
unterschiedlich ist), in dem wir unsere indi-
viduellen Traume verwirklichen kénnen —
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(Foto: Valerie Argenton)

wenn wir es denn auch wirklich wollen. Denn
«Trdaume konnen wahr werden, wenn wir den
Mut haben, ihnen zu folgen» (Walt Disney,
1901-1966).

Mit leiser Stimme fiihrt Abdel Hedi seinen
Satz fort: «Ich bin jetzt 80 Jahre alt und kann
sagen, mein Leben ist so gliicklich und er-
fiillt, wie ich es mir immer gewiinscht habe.
Ich lebe jeden Moment so, wie ich ihn mir
vorstelle. Heute erst weiss ich, dass ich es nur
so weit gebracht habe, weil ich gewagt habe,
zu triumen. Meine Trdume zu leben und zu
verwirklichen.» Seine Worte verfolgen mich
bis nach Hause.

Hat er nicht eigentlich recht mit seinen
Aussagen?

Traume zu haben ist fiir die individuelle Zu-
friedenheit und das individuelle Gliick wich-
tig und gibt Motivation, auch schwierigere
Zeiten durchzustehen. Trdume sollen hier
nicht als utopische Traumerei verstanden
werden, sondern als Wille und Mut, gewisse
Ziele zu haben und an deren Umsetzung he-
ranzugehen. Man sollte den Mut haben, sei-
nen Trdumen zu folgen, denn nur durch ei-
nen selbst konnen sie wahr werden. Solche
Ziele oder eben Trdume zu haben gibt uns
Motivation, auch die Dinge zu machen, die
wir eben miissen, um unsere Triume zu ver-
wirklichen. Grundsitzlich ist es wichtig, sich
fiir seine Triume einzusetzen, zu versuchen
sie zu verwirklichen und nicht nur zu den-
ken, wie es wire, wenn...
Ich bewundere Abdel Hedi, den alten Mann
aus Marokko. Er lebt sein Leben, wie er es
sich vorgestellt hat und nicht wie es ihm die
heutige Gesellschaft vorgibt.
Oder hat er einfach gelernt zu wollen, wie es

[hre Reservation

nehmen wir unter

Tel. 044 286 88 44 oder
auf info@belvoirpark.ch
entgegen.

Sommerbuffet auf der Terrasse
des Belvoirpark Restaurants

Verschiedene, taglich frisch zubereitete Vorspeisen und warme Speisen stehen fiir Sie bereit.
Bedienen Sie sich am reichhaltigen Buffet a discrétion oder lassen Sie sich von unseren Service-
mitarbeitern mit feinen A-la-carte-Speisen verwdhnen.

Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

Gastronomie auf hohem
Niveau — im Belvoirpark
Restaurant.

Die Traumstadt Ziirich

Vom Hauptbahnhof iiber die Bahn-
hofstrasse zum Paradeplatz, liber die
Limmat ins Niederdorf, hinauf zur
ETH, riiber zum Ziirichberg und her-
unter zum Bellevue. Eine Menge be-
rithmter Personlichkeiten wie Albert
Einstein, Richard Wagner oder Lenin
- um nur einige Namen zu nennen -
wurden durch die schone Stadt am
See inspiriert.

Von Zeljko Despotovic, Student

Unsere Reise beginnt in der Ziircher Altstadt,
beim schonsten, grossten und dltesten Haupt-
bahnhof der Schweiz. In seiner riesigen Halle
sieht man Tausende von Leuten: Die einen
pendeln nach Ziirich zur Arbeit, andere kom-
men zum Bummeln, es gibt auch solche, die
Ferien machen wie Gruppen von japanischen
Touristen und noch viele andere. Wir gehen
weiter Richtung Bahnhofstrasse, vor dem HB
erblickt man sofort den von Richard Kissling
gehauenen Denkmalbrunnen aus Bronze und
Granit zu Ehren des Eisenbahnpioniers Alf-
red Escher. Wir iiberqueren die Tramgleise
und befinden uns vor der weltbekannten und

ist — weil es nicht ist, wie er will?

Die schone Stadt am See

einer der teuersten Strassen der Welt, der
Zircher Bahnhofstrasse. Unglaublich, wel-
che Menschenmassen sich durch die Waren-
hiuser und verschiedenen Luxusboutiquen
schlingeln! Wir kimpfen uns mit Mithe und
Not Richtung Ziirichsee, vorbei an den Lu-
xushotels, Uhrengeschiften, Designerbouti-
quen. Wir sind am Paradeplatz angelangt,
dem teuersten Flecken der Stadt. Falls Sie
sich an das alte Stidte-Monopoly erinnern
sollten: Der Paradeplatz ist dort ebenfalls an-
zutreffen als teuerstes Spielfeld. Er ist das
Herzstiick der Bahnhofstrasse und steht fir
Schweizer Wohlstand und Banken. Wir ge-
langen iiber den Rennweg um die Ecke auf
die Gemiisebriicke — und da ist es!

Willkommen im Niederdorfli

Hier steht das Wahrzeichen Ziirichs, das
atemberaubende Grossmiinster. Wir gehen
daran vorbei und durch die engen Gassen
des Niederdorfli mit den vielen kleinen Li-
deli, die sich durch das ganze Niederdorf ver-
teilen, und den vielen Restaurationsbetrie-
ben. Am Central angelangt, fiihrt uns die
Polybahn hinauf zu einer der besten Hoch-
schulen, der ETH Ziirich, die sich weltweit in
den Top 20 befindet. Etwa 40% der Studen-
ten stammen aus verschiedensten Lindern
dieser Welt; das macht die ETH sehr speziell.
Mit dem Tram Nr. 8 fahren wir runter zum
Kunsthaus, dann mit der Nr. 3 Richtung Zii-
richberg mit seinen stattlichen Villen. Wir
gelangen nun am Ende unserer Reise zum
Bellevue (= schone Aussicht). Auf dem Zii-
richsee tummeln sich viele Boote, und see-
aufwarts treffen wir Familien beim Spazie-
ren an, Parchen, welche die Sonne genies-
sen, Jogger mit ihrer Leidenschaft fiir den
Laufsport, Fahrradfahrer, Musiker und viele
weitere Kiinstler. Die Stadt Ziirich ist ein
Traum, da sie fiir jedermann etwas bereit-
hilt. Fir Touristen gibt es bezogen auf die
Geschichte der Stadt vieles zu sehen und zu
lernen. Pendler aus anderen Kantonen, Leute
aus den verschiedensten Ecken der Welt
kommen nach Ziirich, um sich ihre Trdume
zu verwirklichen, karrieremadssig aufzustei-
gen, Geld zu verdienen, um fiir ihre Familien
zu sorgen, oder die vielen Schulungs- und
Weiterbildungsmoglichkeiten zu nutzen, die
unsere schone Stadt bietet. Vielleicht an ei-
ner der renommiertesten Universitidten der
Welt oder bei uns im Belvoirpark, so wie ich
mich entschieden habe. Diese Vielfalt hilft
uns, unsere Traume zu verfolgen und sie zu
verwirklichen.

Wie steht es mit Thnen?
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Linas Traume

Biicher sind Fenster fiir Traume.

(Foto: Flavia Naef)

Sie hatte doch sovieleTraume, so vie-
les, was sie hatte machen wollen -
nun ist sie 93 Jahre alt und betrauert
ihr Leben.

Von Flavia Naef, Studentin

Lina sitzt in ihrem grossen, weichen Sessel,
der schon so alt ist, dass die Sitzfliche die
Form ihres Hintern angenommen hat. Sie sind
praktisch eins. Heute ist ihr 93. Geburtstag.
Die Pflegerinnen haben ihr heute Morgen gra-
tuliert und standesgemadss eine gelbe Tulpe
auf ihren Nachttisch gestellt. Seither ist nie-
mand mehr bei ihr gewesen, und wahrschein-
lich wird auch niemand mehr kommen.

Albert

In jungen Jahren, da war das Alleinsein kein
Problem fiir sie — im Gegenteil. Sie konnte
die Gesellschaft anderer Menschen nicht gut
ertragen. Sie fiihlte sich oft in ihrer Freiheit
eingeschridnkt, in ihrem Leben eingeengt. Sie
hatte grosse Pldne. Deshalb lebte sie auch die
meiste Zeit alleine. Hin und wieder war sie
mit einem Mann zusammen, aber nie fiir
lange Zeit. Ausser mit Albert. Mit ihm konnte
Lina noch trdumen. Sie wollten zusammen
die ganze Welt bereisen, er wollte ihr das Ski-
fahren beibringen und sie ihm das Backen.
Sie wollten ein Haus bauen und eine Familie
griinden. Das Haus haben sie auch gebaut.
Doch dann kam wieder dieser unbédndige
Freiheitsdrang, den Lina schon so oft in ih-
rem Leben verspiirt hatte, und sie wollte nur
noch weg.

Wehmut

Lina sitzt noch immer am Fenster und beob-
achtet die Sonne, die langsam untergeht.

TRAUM DER ERINNERUNG

Heute wiinscht sie sich, dass sie sich damals
gegen diese bedrohlichen Gefiihle gewehrt
hitte. Dann hétte alles anders kommen kon-
nen, besser vielleicht. Sie wire nicht den Rest
ihres Lebens alleine gewesen und hitte jetzt
vielleicht Grosskinder, die zu Besuch kimen.
Aber vor allen Dingen hitte sie ihre Triume
verwirklichen koénnen. Diese Erkenntnis
schmerzt sie am meisten.

Im Radio spielen sie einen Song von John
Lennon. «Life is what happens to you while
you’re busy making other plans» — «Leben ist
das, was passiert, wihrend du eifrig dabei
bist, andere Pline zu machenn.

Auf einmal verspiirt sie eine erdriickende
Midigkeit. Sie kippt die Lehne ihres Sessels
zuriick und schliesst die Augen ...

Treibstoff fiir Traume (Foto: Josef Brogli)

Wie sich Traume

Wir alle haben Traume, die wir ver-
wirklichen oder leben wollen. Wenn
man sich in seinem Bekanntenkreis
umhort, stellt man jedoch schnell
fest, dass sich die Traume der Men-
schen in bestimmten Altersgruppen
stark gleichen. Doch wie verdandern
sich die Traume im Leben eines Men-
schen?

Von Katharina Albrecht, Studentin

Bei einem Besuch bei meinem Grossvater
dachte ich, die richtige Ansprechperson ge-
funden zu haben, um diese Frage beantwor-
ten zu konnen. Im Gesprach mit ihm wollte
ich zuerst herausfinden, ob er mit seinen
80 Jahren noch Traume hat. Er erkldrte mir,
dass er eigentlich all seine Traume, die er ein-
mal hatte, auf irgendeine Weise erreicht
habe. Heute stehen Trdume fiir ihn nicht
mehr so im Vordergrund, trotzdem habe er
noch bestimmte Wiinsche. Diese seien aber
eher pragmatischer und auf seine Gesund-
heit bezogen.

Mit Mitte zwanzig triumte er davon, eine Fa-
milie zu griinden und ein sicheres, sorgen-
freies Leben zu fithren. Der Wunsch, eine Fa-
milie zu haben und ein Haus zu besitzen,
spielte fiir ihn eine zentrale Rolle. Er meinte,
dass seine Ziele anfangs eher materieller Na-
tur waren, weil es keine einfachen Zeiten wa-
ren. Grundbediirfnisse und Sicherheiten hat-
ten fiir ihn damals also einen hoheren Stel-
lenwert. So war beispielsweise der Traum
vom Bereisen ferner Linder fiir ihn zweitran-
gig. Fiirihn habe im Vordergrund gestanden,
fiir seine Familie zu sorgen. Mit dem wirt-

schaftlichen Aufschwung in der Schweiz
kam dann aber auch der berufliche Erfolg,
wodurch sich einige seiner Traume erfiillten.
Weiter erklirte er mir, dass die jungen Leute
heute ganz andere Triume hitten. Die
Traume seiner Generation seien etwas boden-
stindiger gewesen, meinte er. Als ich ihn da-
nach fragte, wovon er denn heute trdume,
sagte er, dass er moglichst lange selbstindig
den Alltag meistern wolle. Die Weltreise sei
kein Thema mehr, heute stehe die Gesund-
heit im Mittelpunkt. Natiirlich beschiftige
man sich auch mit Gedanken an den Tod. Da-
mit verbinde man auch gewisse Wiinsche, die
sich mit dem Sterben befassten.

Was hat sich in der Entwicklung verandert,
und was hat dazu gefiihrt?

Die Aussage, dass die jungen Menschen
heute andere Traume hditten, beschiftigte
mich nach diesem Gespriach weiter. Ich ver-
glich die Traume meines Grossvaters mit
meinen und diskutierte zudem mit meinen
Freunden tiber diese Aussage. Sind sie wirk-
lich so gdnzlich unterschiedlich? Eine bedeu-
tende Rolle spielen sicher die Technologisie-
rung sowie die Globalisierung unserer Ge-
sellschaft. Die Welt ist kleiner geworden,
und die Zeit lauft schneller. Dies widerspie-
gelt sich entsprechend in unseren Trdumen.
Heute traumen viele Jugendliche von mate-
riellen Besitztimern oder haben den
Wunsch, berithmt zu werden. Dieses gesell-
schaftliche Phdnomen war frither sicher
nicht so ausgeprigt. Obwohl sich unsere
Welt so stark verdandert hat, bin ich davon
iiberzeugt, dass es sehr viele Traume gibt,
die bis zum heutigen Zeitpunkt gleich ge-

verandern

blieben sind. Ein gutes Beispiel dafiir ist, die
Welt bereisen oder eine Familie griinden zu
wollen. Und wer trdiumt schon nicht von der
grossen Liebe? Friither hatten die Menschen
vielleicht nicht die gleichen Moglichkeiten
wie wir jetzt, aber Traume haben keine Gren-
zen. Mir ist klar geworden, dass sich die

Ein Traum von einem Baum

Traume der Menschen im Laufe ihres Lebens
verdndern. Anfangs sind das vielleicht oft
Trdumereien oder gar Illusionen, aber je &l-
ter man wird, umso mehr passen sie sich
dem wirklichen Leben an. Jeder hat Traume,
die Frage ist nur, was unternehmen wir, um
sie zu verwirklichen?

(Foto: Katharina Albrecht)
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Ein ganz normaler Arbeitstag...

Von Patrick Schulz, Student

Nicht nur Meister Lampe muss an
Ostern arbeiten

Ostern ist vorbei! Wieder einmal musste eine
Vielzahl von Menschen arbeiten, wie an so
vielen Feier- und Festtagen. Fiir viele Mitmen-
schen unter uns, welche nicht in der Dienst-
leistungsbranche beschéftigt sind, ist dies un-
vorstellbar, wenn nicht gar ein «Albtraumn».
Jedoch gerade fiir die iiber 200 000 Mitarbei-
ter in der Gastronomie und Hotellerie der
Schweiz ist das ganz alltdglich. Die ganze Fa-
milie freut sich auf ein frohes Familienfest,
jedoch der Koch, die Serviceangestellte oder
die Mitarbeiter einer Hotelrezeption miissen
arbeiten. Fiir viele Miitter, Viater und Fami-
lienangehorige ist das schlimmer als fiir die-
jenigen selber, die in der Gastronomie oder
Hotellerie titig sind.

Da ich nun seit dreizehn Jahren in der Gas-
tronomie erwerbstitig bin, ist es fiir mich
selbstverstiandlich geworden, an Sonn- und
Feiertagen zu arbeiten. Schliesslich war es
mir von Anfang an bewusst, dass ich mit dem
Eintritt in die Berufswelt der Gastronomie
mit Schichtdienst, unregelmdssigen Arbeits-
zeiten und der Arbeit an diesen Tagen kon-
frontiert bin. Besonders an diesen Tagen
kommt hin und wieder Wehmut auf, wenn
man an die Lieben zu Hause denkt. Wie sie
gemiitlich beisammensitzen...

Schnell wird man aus diesem Tagtraum
gerissen...

...wenn man schon wieder den Bon-Drucker
in der Kiiche rattern hort und der Chef ruft:
«Bon neu!!!» Die ganze Kiichenbrigade hort
seiner Annonce aufmerksam zu. Fast so, als

Unsere Offnungszeiten

Mleistens Gffnen wir wm 10 oder 11 Uy,
manchmal schon um T Uhr. dann wisder mal
ersl um 13 pder 14 Uhr.
Geschlossen wird bed uns ungefahr um 18 oder
19 Ulr, manchmal scham wm 16 ader 17 Uhr,
dann aber wieder erst um Mitternacht,
Manche Tage sind wir Gberhaupt nicht hier, in
lebeber Foil aber fasd immey
YVemsuchen Sie e doch einmal

Eine Kundeninformation in Miinchen
(Foto: Josef Brogli)

wiirde der Vater zu Hause eine kleine Anspra-
che vor dem Essen halten. So sind auch dies
ganz normale Arbeitstage fiir mich. Trotz der
Entbehrungen, des permanenten Stresses
und harter Arbeit habe ich in der Gastrono-
mie meinen personlichen Traum gefunden.
Die Abwechslung und Vielseitigkeit, das Mit-
einander unter den Kollegen sowie die Mog-
lichkeit, Karriere zu machen, haben mir bis
heute die Freude und den Spass an der Arbeit
mit Gasten nicht genommen. Welcher Gas-
tronom erzdhlt nicht gerne Geschichten iiber
skurrile Géste oder amiisante Situationen im
taglichen Geschift, welche oft Grund zum
Lachen, aber auch zum Nachdenken geben.
Viele meiner Berufskollegen haben die Mog-
lichkeit genutzt, die Welt kennen zu lernen.
Es gibt nicht viele Branchen, in denen es so
einfach ist wie in der Gastronomie: Denn ge-
gessen und getrunken wird immer und tiber-
all, egal, wo auf der Welt! Diese Moglichkei-
ten und die Tatsache, dass nicht ein Tag wie
der andere ist, sind es, die mich jeden Tag
aufs Neue antreiben, meinen Traum zu le-
ben. Den Traum von einem anspruchsvollen,
abwechslungsreichen sowie facettenreichen
Job als Food and Beverages Manager in einer
internationalen Hotelkette.

Kirschbaum-Traumreise

Von Marco Gusmeroli*

Im Kreis 4 trat ich meine erste Stelle als Ge-
schiftsfithrer eines kleinen Restaurants an.
Das Lokal war gut besucht, und ich hatte alle
Hiande voll zu tun. Vormittags 6ffnete ich das
Restaurant, trank meine zwei Kaffees, korri-
gierte und druckte das Tagesmenii. Sobald
die ersten Kellner eintrafen, brachte ich
das Bargeld zur Post. Mittags und abends
empfing und betreute ich die Géste. Am
Nachmittag stand gewohnlich Birokram
an: Rechnungen kontieren, Debitoren-Briefe
schicken, Mitarbeiterstundenkontrollen fiih-
ren, Dienstpline schreiben und Ahnliches.
Fiir mich gab’s um 17 Uhr Abendessen, und
schon ging es ab in den Abendservice. Tief in
der Nacht rechnete ich mit den Kellnern ab
und legte die Tageseinahmen in den Tresor.
Da blieb wenig Zeit fiir Entspannung iibrig.
Ich sehnte mich glithend nach einem Aus-
gleich.

Die kleine Buchhandlung

Ganz in der Ndhe befand sich eine Buchhand-
lung mit Bichern von Autoren aus der gan-
zen Welt. Da ich ja tdglich das Bargeld zur
Post brachte, kam ich immer an dieser Buch-
handlung vorbei. Da entdeckte ich ein dun-
kelgelbes Biichlein mit dem Bild einer japa-
nischen Frau. Neugierig trat ich ein. Im La-
den war niemand zu sehen, iiberall lagen
kleine und grosse Biicher; auf Tischen, in Re-
galen und sogar auf dem Boden. Ich ging zur
Vitrine nahm das Biichlein in die Hinde und
fing darin zu blittern. «Kawabata, Ausge-
zeichnete Wahl!» Ich drehte mich abrupt um
und sah einen grauhaarigen Mann. «Verzei-
hung, ich wollte Sie nicht erschrecken, gu-

ten Tag und herzlich willkommen in meiner
Buchhandlung», fuhr er fort. So machte ich
die Bekanntschaft eines Freundes, bei dem
ich immer 6fter zwischen Mittagsservice und
Abendessen wohltuende Stunden verbrachte.

Tee trinken mit einem Freund

«Triumt man, wenn man ein Buch liest?»,
fragte ich ihn eines Nachmittags. Wir sassen
bequem in seiner Buchhandlung, draussen
peitschte ein heftiges Sommergewitter. «Wie
kommst du auf diese Frage?», gab er zuriick
und schenkte mir heissen griinen Tee in eine
feine, makellose Porzellantasse. «Ich lese ge-
rade das Buch Ein Kirschbaum im Winter von
Kawabata. Seine Sitze verzaubern mich so
sehr, dass ich fiir eine Weile Ziirich und mein
Restaurant vergesse.» — «Es ist genauso», er-
widerte er, «beim Geschichtenlesen kann
man abschalten, fremde Orte erkunden und
die eigenen Trdume mit denjenigen des
Schriftstellers verschmelzen lassen, ja sogar
in sich selber reisen. Dabei schaltet man ab
und gibt dem Geist eine willkommene Mog-
lichkeit, sich zu erholen.»

Mittlerweile bin ich nicht mehr Geschéfts-
fiuhrer und einige Jahre sind vergangen.
Sehnsiichtig denke ich oft an die Unterhal-
tungen in der kleinen Buchhandlung. Seit-
dem habe ich gelernt, dass ich nicht nur mit
Kawabatas Geschichten, sondern auch mit
denen von Diirrenmatt hervorragend triu-
men kann.

* Marco Gusmeroli bildet seit sieben Jahren in der
Belvoirpark Hotelfachschule HF Studentinnen und
Studenten in der Kiichenpraxis aus. Ausser Kochen
zdhlen auch Lesen und gelegentlich Schreiben zu
seinen Leidenschaften.

Der Kochberuf

Manche von lhnen gehen 6fter aus-
wairts essen und einige von lhnen sel-
tener. Haben Sie sich jemals gefragt,
was ein Koch alles wissen muss, wie
es in der Kiiche aussieht und wie der
Ablauf in der Kiiche ist? Hiermit
werde ich Ihnen einen Einblick in mei-
nen Traumberuf, die Gastronomie,
verschaffen.

Von lulia Aniba, Studentin

Der Abend startet

Dampf, Hitze, links ein Zischen, rechts ein
Klopfen und dann: «Neu!» — Stille herrscht!
Der Kiichenchef ruft eine neue Bestellung
aus: «Als ersten Gang schicken wir einen gri-
nen Salat, dann ein Lammkarree und als drit-
ten Gang einen Schokoladenkuchen.» Sobald
der Kiichenchef die Bestellung fertig ausge-
rufen hat, bestitigen alle Kdche mit einer lau-
ten einstimmigen Antwort: «Jal» Die Bon-
Maschine rattert und die Bons kommen un-
unterbrochen heraus.

Der Kiichenchef verldsst den ganzen Abend
den Pass nicht. Er ist fiir das Team der Diri-
gent und gibt das Tempo, den Ton und die
Ablaufe an.

Der Chef kontrolliert, ob die Gerichte richtig
angerichtet sind. Jeder Teller muss so heraus-
geschickt werden, als ware es ein unbezahl-
bares, einzigartiges und unvergessliches Ein-
zelstiick.

Ein Koch ist ein Kiinstler

Koch zu sein ist etwas Unbeschreibliches.
Nicht alles gelingt beim ersten Mal. Es
braucht viel Ubung, Disziplin und Willen.
Ein Koch kocht nicht nur eine Suppe, son-
dern setzt gleichzeitig einen Jus auf, brat das
Fleisch fiir das Bankett am Abend an und
schilt nebenbei noch die Kartoffeln. Er sieht
eine Karotte nicht einfach als eine Karotte,
sondern als eine Mousse, als Garnitur oder
als «Riieblikuchen».

Mitten in der Hektik kann plotzlich der Stea-
mer oder der Backofen ausfallen. Schnell

wird der Kiichenchef informiert und zugleich
wird improvisiert. Die Techniken, die Zube-
reitungsarten und die Garstufen sind alles
nur Teilaufgaben eines Koches.

Das Schone an diesem Beruf ist die Team-
arbeit und das gleiche Ziel: die Giste gliick-
lich zu machen. Es gibt nichts Schoneres, als
wenn der Servicemitarbeiter in die Kiiche
kommt und uns das Kompliment des Gastes
weitergibt: «<Es war ausgezeichnet, das Fleisch
war zart wie Butter und die Garstufe einfach
perfekt.»

Haben Sie einen Koch schon einmal beobach-
tet, wie er die Teller anrichtet? Er macht das
mit grossen, glinzenden Augen, sein Herz
schlagt schneller, und er ist sehr ungeduldig,
das Werk zu vollenden. Er schaut sich den
Teller genau an, gibt sich nie gleich zufrie-
den. Dort rechts oben muss noch ein «Sau-
cen-Pinktchen» hin. Perfekt!

Wow, alle Tische sind bedient, die «Mise en
Place» aufgebraucht, und nun kénnen die Ko6-
che aufrdumen.

Erst jetzt fallt dem Koch auf, dass er die gan-
zen Stunden noch nichts trinken konnte und
auch andere Bediirfnisse verdriangt hatte.
Schnell noch die Bestellungen fiir morgen
dem Chef abgeben, die «Mise en Place»-Liste
fiir morgen schreiben und nun los, aufrdu-
men!

Der Abend endet, wenn der Kiichenchef mit
seiner lauten Stimme ruft: «Schénen Feier-
abend!» Wenn die Koche anschliessend den
Arbeitsplatz verlassen, sind alle Posten ge-
putzt und aufgefiillt.

Die Arbeitszeiten eines Koches

Ein Koch hat untypische Arbeitszeiten. Er
arbeitet, wenn sich die Menschen ausruhen,
ndmlich abends, an Wochenenden und Fei-
ertagen. Die Balance zwischen Arbeit und Pri-
vatleben ist nicht einfach. Ein Koch weiss nie,
wann der Arbeitstag endet — er weiss nur,
wann er anfingt.

In jedem Film taucht die Gastronomie auf.
In jedem Film wird gegessen und gekocht.
Sie kennen bestimmt alle den Spruch: «Liebe
geht durch den Magen.»

i -

(Foto aus: The Culinary Chronicle, Photography Paintings and Design Bruno Hausch)



Seite 13 Nr. 1/2011

Di chli Ziiri Ziitig

Portrdt eines Ehemaligen von Belvoirpark

Vom Trinkgeld der Treuhander

Lesen Sie, wie der diplomierte Hote-
lier als eidg. dipl. Treuhandexperte
erfolgreich ist und sich immer noch
als Gastgewerbler versteht.

Von Josef Brogli

Am Anfang war das Missverstindnis. Den
Interviewtermin mit Abdullah Demir hatte
ich schweizerisch minutengenau vereinbart.
Echt diplomatieschweizerisch nahmen wir
beide an, das Biiro des andern sei der Treff-
punkt. So standen wir zur richtigen Zeit am
falschen Ort. Schliesslich entschieden wir
uns fir das Treuhandbiiro an der Lowen-
strasse. Ein paar Minuten warten gibt mir ei-
nen unbeabsichtigten Einblick in das Mikro-
klima einer Treuhand-Betriebskultur. Der
Kaffee ist erstklassig, der Service freundlich
und von unaufdringlicher Aufmerksamkeit.
Wer da ans gute Gastgewerbe denkt, denkt
richtig. Tatsdchlich hat der eine und andere
Treuhand-Mitarbeiter seinen beruflichen
Rucksack zuerst im Gastgewerbe gefiillt, so
wie mein Gesprachspartner Demir mit sei-
nem HF-Diplom von Belvoirpark. «Gastge-
werbler kann man im Treuhandwesen sehr
gut brauchen. Das sind Menschen, die nicht
um 16.58 Uhr zusammenpacken. Sie wissen,
was es heisst «dienen kommt vor verdienenn,
und das ist auch im Treuhandwesen wich-
tig.» Er erwdhnt auch einen Lehrling, den er
oft nach Hause schicken musste, weil dieser
ganz einfach sehr gerne und lange arbeitete.
Berufsbildner Demir hat eine ganz einfache
Strategie: Klar sagen, was die Erwartungen
sind, diese absolut konsequent durchsetzen
und dann frith selbststindig «an der langen
Leine» arbeiten lassen; Vertrauen haben.

_ RN
Abdullah Demir

(Foto: Walser & Partner)

Wer bei der Abschlusspriifung so erfolgreich
ist wie unsere letzten Lehrlinge, dem wird
ein 6-Jahres-Karriereplan angeboten, mit vol-
ler Unterstiitzung bei der Weiterbildung zu
einer hoheren Fachpriiffung. Demirs HR-Ma-
nagement beruht auf Grossziigigkeit: Gross-
ziigig im Geben (Arbeit-Geber) und ebenso
grossziigig im Nehmen (Arbeit-Nehmer). Das
sind z. B. 6 Wochen Ferien fiir alle, ab 30 sind
es 7 Wochen und ab 40 gar 8 Wochen. Part-
ner erhalten nach 10 Jahre Zugehorigkeit
zusatzlich 3 Monate Sabbatical. (Diese Ferien
muss man beziehen!)

Gegner werden Kunden

Fiir Demir ist ein Treuhdnder wie ein Hote-
lier ganz fiir einen Kunden da; er macht mog-
lich, was der Kunde sich wiinscht. Woran
denkt ein Treuhidnder zum Beispiel, wenn er
fiir einen ilteren Unternehmer die Ubergabe
seiner Firma an die ndchste Generation vor-

bereitet? Er weiss, dass der Kunde will, dass
sein Lebenswerk weiterbesteht. Von da aus
uberlegt Demir die Steuer-Strategie, den Erb-
vertrag oder die Integration des neuen Eig-
ners. Solche Gedanken macht sich Treuhédn-
der Demir nicht nur in seinen Biiros in Zi-
rich, Freienbach, Zug, Dubai und Fortaleza
(Brasilien). Ein Treuhander vom Typ Demir
will Menschen gliicklich machen; dazu reicht
eine reine Geldvermehrung fiir den Kunden
nicht aus, denn das kann jeder seriose Ban-
ker auch. Demir versteht Kunden-Gliick als
Gewebe mit den Fiden von Verstehenwollen,
Vertrauenaufbauen und Sicherheitgeben.
Fir Demir steht immer der Mensch im Mit-
telpunkt. Deshalb steht auf seiner Visiten-
karte «Sie und wir — ein starkes Teamn». Die
Sympathie zum und eine angenehme Zusam-
menarbeit mit dem Kunden sind ihm wich-
tiger als die reine Umsatzerzielung (das ist
eine logische Folge davon).

Wie kommt ein Treuhdnder zu seinen Kun-
den? Ohne Inserate. Durch Weiterempfeh-
lung. Oder zum Beispiel so: Bei einer harten
Verhandlung ist die Gegenpartei derart be-
eindruckt, dass diese bittet, doch bitte ab
jetzt auch ihre Beratung zu iibernehmen, ja
bitte doch gleich fiir die ganze Unterneh-
mensgruppe. Seit 10 Jahren pflegen sie nun
eine solide und partnerschaftliche Zusam-
menarbeit.

Trinkgeld inbegriffen

Treuhdnder mit Gastgewerbe-Denken han-
gen dem Tagesprogramm noch drei oder
mehr Stunden an, wenn ein Kunde auf etwas
warte, sagt Demir. Treuhandkunden seien
Géste mit oft auch unausgesprochenen Er-
wartungen. Ein Treuhdnder bekommt kein

EHEMALIGE

Trinkgeld. Aber er bekommt ein anerkennen-
des Dankeschon, etwa in der Aussage eines
Kunden: «Deine Arbeit ist mir jeden Franken
wert; ohne dich fille ich keine weit reichen-
den Entscheide mehr.» Trinkgeld ist im iiber-
tragenen Sinne auch die Einladung zur Hoch-
zeit eines Kunden oder andere ganz private
Anlésse.

Demir ein Arbeitsfreak? Ein Workaholic? —
Kaum, wenn einer wie er laut Vertrag min-
destens 8 Wochen Ferien beziehen muss.
Kaum, wenn einer sich ein dreimonatiges
Sabbatical nimmt, um mit seinen vier Kin-
dern eine intensive Zeit zu erleben. Kaum,
wenn jedes Jahr im November die ganze
Firma in den Bergen eine Auszeit nimmt,
um zuriick- und vorwartszuschauen. Kaum,
wenn einer so gern isst und trinkt und die
Kochkiinste seiner Frau bewusst geniesst.
Kaum, wenn er das Kinderwagenschieben als
seinen Sport bezeichnet. Und wer in Dubai
oder Peking eine CD mit einheimischer Mu-
sik kauft und hort, hat kein Umsatzbrett vor
dem Kopf. «Work hard and play hard» lautet
sein Motto. Eigentlich schade, ist er nicht
mehr in der Gastronomie; aber er hat da
einen Traum, vielleicht so in zehn Jahren...?

Abdullah Demir, Partner und CEO der Wal-
ser & Partner AG (www.walserpartner.ch)
KV-Lehre, Diplom Hotelfachschule Bel-
voirpark, Fachausweis Treuhdnder und
Treuhédnder-Experten-Diplom. Ex-Fussbal-
ler; Barfuss-iiber-glithende-Kohlen-Geher;
Vater von vier Kindern; Positivdenker; ent-
stammt der uralten aramdiischen Kultur
des Vorderen Orients, welche er bis heute
pflegt.

Lord of the Dreams - das Selbstexperiment

Ich liege im Bett, kurz vor dem Ein-
schlafen, und stelle mir vor, wie es
jetzt ware, in der Sonne am Strand zu
liegen. Ich schliesse die Augen -
schon taucht vor mir das strahlend
blaue Meer auf. Ich lege mich in den
warmen Sand und geniesse das Rau-
schen der Wellen.

Von Gabriela Stiep, Studentin

Vor 4 Wochen

Wir erhielten den Auftrag, fiir «Di chli Ziiri
Ziitig» einen Artikel zum Thema Traume zu
verfassen. Super, und das, wo ich mich
eigentlich nie an meine Trdume erinnern
kann. Aber kann ich das nicht &ndern?

Ich forsche im Internet und stosse auf Tipps,
wie man sich an seine Traume erinnern und
diese sogar beeinflussen kann. Klingt gar
nicht so schwer! Ich beschliesse, ein Selbst-
experiment zu wagen: Lerne ich es in 3 Wo-
chen, mich an meine Triume zu erinnern
und diese sogar zu beeinflussen?

Woche 1 - das klappt doch nie!

Mein neues Traumtagebuch liegt auf mei-
nem Nachttisch. Dies ist meine Bibel in den
ndchsten 3 Wochen, in welcher ich direkt
nach dem Aufwachen meine Traume fest-
halte.

Es ist jetzt 21 Uhr — Tag 1 des Experiments.
Um 23 Uhr sollte ich schlafen, damit ich mich
morgens, wenn der Wecker um 5 Uhr klin-
gelt, in einer Traumphase befinde. Dies ist
namlich der beste Zeitpunkt, sich an seine
Triaume zu erinnern: wenn man 4%, 6 oder

Wartet hier mein Badestrand?

7Y Stunden nach dem Einschlafen wieder er-
wacht.

Der Wecker klingelt, wie empfohlen bleibe
ich mit geschlossenen Augen liegen und ver-
suche, mich an meine Triume zu erinnern.
Nichts — ich drehe mich auf die andere Seite
und versuche es weiter. Immer noch nichts —
ich hoffe doch, das liuft in Zukunft besser.
Der dritte Tag: Ich kann mich vage an ein Se-
gelboot erinnern. Nicht gerade viel, denn was

iy B

(Foto: Gabriela Stiep)

ich mit dem Segelboot gemacht habe, weiss
ich auch nicht. Aber es ist schon mal ein An-
fang!

Woche 2 - endlich passiert etwas

Ich bin heute Morgen, am Tag 8 des Experi-
ments, aufgewacht und kann mich nicht nur
an einen, nein, sogar an zwei Traume erin-
nern. Bin ich erleichtert, ich dachte schon,
mein Experiment misslingt!

Einer meiner Triume handelte davon, dass
mein Freund Kai in unserem Wohnzimmer
auf der Couch geschlafen hat, statt nach
Hause zu fahren. Am nichsten Morgen ha-
ben wir dartiber diskutiert, warum er nicht
bei mir im Schlafzimmer {ibernachtet hat.
Nicht gerade besonders viel, aber mein
Experiment beginnt zu klappen! Jetzt kon-
zentriere ich mich darauf, meine Triume
zu beeinflussen, mit dem Ziel, auf meiner
Trauminsel zu landen.

Letzte Woche - Badestrand, wo bist du?

Inzwischen kann ich mich an meine Triume
erinnern. Ist echt lustig, was man alles so
macht in der Nacht. In der Zwischenzeit war
ich in einem Pfadilager und sogar bergstei-
gen, um nur die interessantesten Punkte zu
nennen. Aber keinen meiner Triume habe
ich selbst beeinflusst, mein wohlverdienter
Sandstrand will nicht auftauchen.

Der letzte Tag meines Experiments, die letzte
Chance, an meinem Strand zu liegen. Ich
stelle mir vor dem Einschlafen das Rauschen
des Meeres und die warme Sonne auf meiner
Haut vor. Ich schliesse die Augen, und als der
Wecker am Morgen klingelt, spiire ich tat-
sichlich noch die Sonne auf der Haut. Un-
glaublich, ich war heute Nacht wirklich an
meinem Strand!

Fazit nach drei Wochen: Es lohnt sich, seinen
Schlafrhythmus umzustellen. Die eigenen
Traume zu kennen ist amiisant und sagt auch
viel iiber einen selbst aus. Also, scheuen Sie
sich nicht und machen Sie sich auf die Suche
nach Ihrem Traumstrand!
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Der Traum vom Haus

Schon seit friihester Kindheit hatte
ich diese konkrete Vorstellung im
Kopf.So musste es sein. Genau so und
nur so. Ohne Wenn und Aber. Und
dennoch...

Von Marlene Fehr, Studentin

Wunschdenken

Ich spreche von meinem Traumhaus. Einem
Haus, das keinen meiner Wiinsche offen-
lasst. Bereits von weitem fillt es auf, dieses
kleine, schmucke Riegelhduschen mit dem
sorgfiltig gestreuten Kiesweg, welcher bis
vor die Eingangstiir fithrt. Die bordeaux-
roten, sorgsam gestrichenen Fensterliden
wirken passend zu den schlichten Vorhén-
gen. Dieses harmonische Bild runden die tief-
braunen Balken ab, welche in liebevoller
Kleinstarbeit aus der sonst weissen Fassade
herausgeschilt wurden.

Im Inneren dieses Zuhauses befindet sich eine
gerdumige Kiiche, welche von den ersten Mor-
gensonnenstrahlen hell erleuchtet wird. Die
beiden Badezimmer sind gerdumig und laden
durch ihre herausragende Einrichtung zum
Verweilen ein. Von der «guten Stube» aus
fithrt eine Glastiir auf den mit unzdhligen
Margeritenbiischen behangenen Balkon. Die
weiteren Zimmer sind durchwegs weiss ge-
strichen und allesamt lichtdurchflutet.

Realitat

Zwanzig Jahre spdter hat sich mein Traum,
niichtern betrachtet, nicht erfiillt. Das Haus,
welches ich bewohne, ist gross, wobei ich je-
doch nur in einem Drittel davon selbst
wohne. Der Pfad zur Haustiir ist durchwegs
morastig. Die olivgriinen, nicht betriebsbe-
reiten Fallfensterliden wirken seltsam in der
Kombination mit den von unzédhligen Riisch-

Durch Chancendenken zum Traumhaus

chen iiberzogenen Vorhdngen. Das Haus bie-
tet den zwei Fassadenstilen «geschindelt»
und «gemauert» gleichermassen Platz.

In der Ndhe der Haupttiir liegt die kleinfor-
matige Kiiche, welche sogar mit drei erleuch-
teten Deckenlampen diister wirkt. Die zwei
Nasszellen im Haus sind mikroskopisch klein
gehalten. Das Wohnzimmer weist eine nur
gerade fingerbreite Wand zur Nachbarwoh-
nung auf. In Blumenkisten auf den Fenster-
simsen blithen tausend rote Geranien. Mit
vorwiegend monotonem Holz sind die restli-
chen Zimmer ausgestattet, keines liegt im
idealen Winkel, um eine hohe Anzahl an Son-
nenstrahlen einfangen zu kénnen.

Chancendenken

Das Haus ist denkmalgeschiitzt, worauf man
stolz sein darf. Das kann schliesslich nicht
jedermann von seinem Zuhause behaupten.
Den Weg durch den Schlamm bewailtige ich
in Stiefeln mit hohen Absitzen. Die Fallfens-
terladen werden, wenn sie repariert sind,
aussehen und funktionieren wie kleine Burg-
falltore. Die Vorhdnge sind nicht geschiitzt,
weshalb sie ausgetauscht werden. Die ver-
schiedenartigen Aussenwdnde sind tolerier-
bar, da ich ja im Haus wohne. Die winzige
Kiiche wirkt grosser und heller nach einem
eierschalenfarbenen Anstrich. Der Vorteil an
zwergenartigen Bidern: Niemand kann ei-

(Foto: Marlene Fehr)

nem vor den Spiegel stehen, er hitte keinen
Platz. Durch die sparlich diitnne Wohnzim-
merwand ist immer Musik zu horen, ohne
dass man Stromgebiihren dafiir bezahlen
muss. Die Geranien hatten ihren Gnaden-
sommer und werden nun durch Margeriten
ersetzt. Mit vielen Kerzen erhellt man auch
die dimmrigste Kammer.

Innovativ und positiv denken = Erfolg

Es lebt sich einiges leichter, wenn man dem
Leben mit einer Prise Humor und einem ge-
wissen Grad an Einfallsreichtum begegnet.
Probieren Sie’s aus, sehen Sie den nichsten
zerschlagenen Traum als Chance!

Jazz-Abend

gemiitlichen Abend im Restaurant.

AD 18.30 Uhr geht’s mit einem Aperitif los.

zZu zweit.

Anmeldung

Vorname:

mit den «<Buddha’s Gamblers»

Freuen Sie sich am Donnerstag, 25. August 2011, auf einen abwechslungsreichen und

Wir servieren Ihnen ein Menti mit auserlesenen Spezialititen, welches von den «Buddha’s
Gamblers» mit jazzigen Melodien umrahmt und von einem feinen Glas Wein begleitet
wird. Fir 135 Franken pro Person inkl. Aperitif, exkl. Getranke zum Essen.

Geniessen Sie diesen Abend entweder alleine, mit guten Freunden, Ihrer Familie oder

_g><_________________________

Name:

Strasse:

PLZ + Ort:

Telefonnummer:

Anzahl Personen:

Einsendeschluss ist der 15. August 2011.

Belvoirpark Restaurant, Seestrasse 125, 8002 Ziirich.

Der Realitat so nah

Mein Traum erzdhlt mir eine Ge-
schichte, von meinen gréssten Sehn-
siichten und meinen verborgensten
Angsten.

Von Julia Angela Kaiser, Studentin

Ich jage durch Wilder und werde gejagt. Ich
kann fliegen und kilometertief fallen. Ich bin
grosser als ein Haus und kleiner als ein In-
sekt. Ich weiss alles und nichts. Ich sehe, ob-
wohl um mich herum nur Finsternis herrscht.
Ich erkenne Gesichter, obwohl da gar keine
sind...

Dies ist mein Traum, meine Hoffnung,
meine Angst

Ist es denn wirklich nur ein Traum? Sind
diese Illusion, dieser Nebel der Nacht nicht
viel mehr Realitdt als das, was ich tdglich er-
lebe? Ich bin die Tochter im richtigen Leben,
die Mutter eines Tages vielleicht, ich bin die
Studentin, die Freundin, die Geliebte, die Ge-
hasste. Aber «bin» ich das, oder sind das nur
Rollen, die ich spiele? Bin ich nicht viel
mehr das, was ich im Traum sein kann? Ein
allméchtiges Wesen, ein gejagtes Tier, ein
Zuschauer bei einem Spiel um Leben und
Tod, ein Zeuge schonster Momente und von
Trauer? Mit der Angst konfrontiert, unaus-
weichlich von Angesicht zu Angesicht mit
dem Monster meiner schlaflosen Nachte im
gleichen Raum gefangen und im nichsten
Moment unvorstellbares Gliick empfin-
dend? Bin ich nicht viel mehr das, was ich
jede Nacht erlebe? Was sich so real anfiihlt
und mir die verborgenen Seiten meiner
Seele zeigt?

Traumfigur

Die lllusion, die Realitat, wahrhaftig und
doch so schnell vergessen

Ich wache auf, am Morgen danach, und weiss
manchmal alles, manchmal nichts. Wie kann
das sein? Habe ich nicht gerade gelebt? Hat
mir mein Innerstes nicht soeben verraten,
was ich wirklich will, wonach ich verlange
mit jeder Faser meines Seins? Wovor ich
Angst habe, wovor ich davonlaufe? Spielt
mein Geist mit mir ein Spiel, treibt mich zum
Zeitvertreib an den Rande des Wahnsinns
und reisst mich wieder zurtick, bevor ich den
Verstand verliere? Ich will es so sehen. Es
muss ein Spiel sein, zu schén, zu grausam
sind die Eindriicke, die ich erlebe, so real, so
schnell vergessen.

Aber das bin ich, das Spiel. Keine Regeln,
keine Schranken. Ich bin tibermenschlich
und unendlich verwundbar zugleich. So ist
das Spiel, der Traum, und so wird es fiir im-
mer sein. Es wird mich auf ewig begleiten
durch die Nichte, bis ans Ende meiner Tage.
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«Nothing is impossible»

Traume treiben uns zu Hochstleistun-
gen an. Nur wer kampft, kommt
ihnen wirklich naher.

Von Raphael Tobler, Student

Ich werfe noch einen kurzen Blick aus mei-
nem Biiro in die Hotellobby. Dort sehe ich
meine Mitarbeitenden. Sie warten auf mich.
Kurz tiberpriife ich nochmals meine Frisur,
dann verlasse ich mein Biiro. Dabei denke ich
mir: «Just do it.» Wihrend ich die Stufen zur
Lobby hinunterschreite, gehe ich nochmals
meine Kirtchen durch, die ich fiir meine An-
sprache vorbereitet habe. Obwohl ich mich
zu konzentrieren versuche, schiessen mir
tausend Gedanken durch den Kopf. «<Hoffent-
lich lauft alles nach Plan», fliistere ich vor
mich hin, «schliesslich haben wir alle zusam-
men acht Monate auf diesen Moment hinge-
arbeitet.»

Und dann stehe ich in der Lobby. Die Mitar-
beitenden lachen und klatschen. Sie verbrei-
ten dabei eine Vorfreude, die gleichzeitig als
Auftrag an mich zu verstehen ist. Mir lauft es
kalt den Riicken runter, wenn ich an die Ver-
antwortung denke, die ich in den bevorste-
henden Minuten und Stunden, Tagen und Mo-
naten, hoffentlich Jahren zu tragen habe.
Trotzdem empfinde ich Stolz und Zuversicht.
Damit mich alle Mitarbeitenden sehen kon-
nen, steige ich vier Treppenstufen hoch. Es ist
die letzte Ansprache vor der Eréffnung unse-
res neuen Hotels. Kurz bevor ich zu meinen
vorerst letzten Worten ansetze, schweift mein
Blick tiber den Sandstrand von Miami Beach.

Zuriick im Hier und Jetzt

Bevor ich mit der Ansprache beginne, sehe
ich mich aber briisk der Realitit gegeniiber-

Misteriose Treppe (Foto: Raphael Tobler)

gestellt. Der Blick iibers offene Meer schweift
nicht zuriick auf meine wartenden Mitarbei-
tenden — nein: Vor mir liegt plotzlich ein
Buch tiber Erndhrungslehre; ich sitze in ei-
ner Lektion des gleichnamigen Fachs. Das Ho-
tel samt Mitarbeitenden muss warten. «Der
Weg ist halt doch noch weit», denke ich leicht
erniichtert. Darum wende ich mich wieder
der Erndhrungslehre zu.

Klar, manchmal wire ich lieber bereits am
Ende meiner Triume. Aber ich sehe auch,
welche Herausforderung es ist, Triume zu
verwirklichen. Und gerade darin sehe ich den
Reiz. Dies ist der Antrieb fiir meine téglichen
Anstrengungen. Denn sind es nicht grosse
Aufgaben, die uns weiterbringen, die es uns
ermoglichen, besser zu werden und immer
mehr zu erreichen?

Schritt fiir Schritt die Treppe erklimmen

Und wovon triumen wir Hotelfachschiiler
denn genau? Logisch: Viele von uns trdiumen
davon, einst Hoteldirektor zu sein. Darum
sind wir an der Hotelfachschule.

Wir haben viele Unterrichtsstunden, viele
Hausaufgaben, machen Uberstunden, lernen
bis weit in die Nacht. Aber wir tun es nicht
umsonst. Wir miissen um unser Ziel ringen,
dafiir kimpfen, unser Potenzial auszuschop-
fen. Denn: «Der Grund, warum manche Men-
schen auf der Leiter des Erfolges nicht so
recht vorankommen, ist darin zu suchen,
dass sie glauben, sie stiinden auf einer Roll-
treppe», sagte einst ein Philosoph. Und er hat
recht.

TRAUM VOM ERFOLG

Man muss bereit sein, Opfer zu bringen, auch
Niederlagen wegzustecken. Nur so kommt
man dem Ziel, der Verwirklichung des Trau-
mes ndher. Nur wer bereit ist, Riickschldge
positiv zu nutzen, aus ihnen zu lernen, wird
erfolgreich sein.

Im Belvoirpark werden wir auf den teils rauen
Alltag vorbereitet — und dennoch lisst uns
die Schule den Freiraum, den wir brauchen,
um ab und zu in Trdumen zu schwelgen, die
uns tdglich aufs Neue antreiben. «Impossible
is nothing», heisst es in der Werbung — man
braucht nur Zeit dafiir. Und die gebe ich mir.
Meine Mitarbeitenden miissen sich bis zu
meiner Ansprache halt noch ein wenig ge-
dulden.

nem bunten Salatteller?

Grillduft liegt in der Luft -
im Bistro Avantgarde

Oder haben Sie eher Lust auf Egliknusperli auf ei-

Im gemiitlichen Bistro gleich neben unserem Bel-
voirpark Restaurant servieren wir Ihnen zu jeder Ta-
geszeit das passende Getrank oder die passende

Speise. Die Kiiche ist durchgehend gedffnet.

einem Gipfeli an der Morgensonne beginnen ...

men und dem Vogelgezwitscher lauschen ...

09.00 Uhr, denTag mit einem duftenden Kaffee und
12.00 Uhr, ein «gluschtiges» Mittagessen einneh-
14.00 Uhr, bei einem Kaffee und einem Stiick Kuchen entspannen ...

17.30 Uhr, zum Apéro ein kiihles Bier im Schatten geniessen. .. und wie war’s anschliessend mit
einem feinen Nachtessen unter dem Sternenhimmel?

Der Traum von Erfolg

Mein Verstandnis von Erfolg: am
17. Dezember 2011 das Diplom «Re-
staurateur HF» in den Handen halten
zu konnen.

Von Raoul Birindelli, Student

Seit meine Ausbildung in der Belvoirpark
Hotelfachschule im Januar 2010 begonnen
hat, trdume ich von diesem Erfolg, versuche
mir davon ein Bild zu machen und stelle mir
vor, wie es sich anfiithlen wird.

Als ich im kalten, verschneiten Weggis an-
kam, sah ich schwarz auf weiss den Titel
«Restaurateur HF» auf einem Blatt stehen
und konnte damit weder etwas anfangen,
noch wusste ich, was auf mich zukommen
wiirde. Damals war ich schon froh, dass ich
von der Bushaltestelle in Weggis den Weg zur
Schule fand, piinktlich in der Schule eintraf,
und das, ohne eine Rutschpartie veranstaltet
zu haben.

Nach den 6 Wochen im Basislehrgang bekam
ich zur Unterstiitzung meines Werdegangs
lediglich einen Bleistift und einen Notizblock
in die Hand gedriickt. Im Verlauf des Prakti-
kums wurden die ersten Striche und Schat-
tierungen skizziert, und meine Vorstellung
der Zukunft nahm Gestalt an. Aus dem ein-
fachen schwarz-weissen Titel wurde ein scho-
nes A4-Blatt, worauf als Erstes fett gedruckt
«Diplom» stand. Darunter der Titel, darun-
ter mein Name. Ich stand nicht mehr in ei-
nem leeren Raum, sondern auf einem Po-
dium in einem Saal im Kongresshaus, und es
wurde applaudiert.

«Erfolg» nimmt auf einmal Gestalt an. Er ist nicht
mehr nur ein ferner Begriff, sondern schon realer
und sogar spiirbar.

Zu Beginn des Hauptkurses ist der Skizzen-
block durch ein Gemailde und der Bleistift
durch einen Pinsel ersetzt worden. Das Ge-
madlde nimmt Farbe an, wird genauer, kon-
kreter und bekommt einen Rahmen. Plotz-
lich spielt sich vor meinem geistigen Auge
ein Film ab: Mein Name wird aufgerufen, ich
steige auf das Podium und nehme mein wohl-
verdientes Diplom entgegen.

«Wown», dieses Gefiihl...! Alle Bemithungen,
Angste und Befiirchtungen sind weg. Die Last
und der Druck auf den Schultern verschwin-
den, nur noch die erbrachte Leistung ist zu
sehen.

Und so konnte es sich anfiihlen am Ziel zu sein: kein
Druck, kein Stress — «just relax» — mit einem wie-
derum anderen Gemdlde ...?

Meine Gedanken schweifen in die Ferne —ein
orangerotes Licht blendet mich, und es fiihlt,
sich warm an auf meiner Haut. Ich spiire,
wie meine Fiisse auf dem feinen Sand ein
Stiick weit versinken. Ich hore, wie die Wel-
len am Strand brechen, und rieche, wie mir
ein Duft der Meereskiiste in die Nase steigt.
Vor mir eine Strandbar — Salsamusik — auf
dem Tresen der Cocktail ...

Plotzlich klopft mir ein Mitstudent auf die
Schulter und sagt: «He, Stund fangt ah!» —
Das Gerdusch der Wellen ist durch die Kaf-
feemaschine in Aktion ersetzt worden, der
Tresen ist zu einem Tisch in der Pausenhalle
geworden und der Cocktail zu einem Glas
Wasser. Die Realitédt hat mich eingeholt, und
ich merke, wie der steile Weg zum Erfolg auf
mich wartet...

Eiskalter Traum unter Sonnenschirmchen
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Interview mit Herrn Hans-Rudolf Riitti,
General Manager des Victoria-Jungfrau Grand Hotel & Spa in Interlaken

Herr Riitti, Sie haben die Hotelfachschule
Belvoirpark in Ziirich besucht. Was hat Sie
dazu bewogen, in die Hotellerie einzustei-
gen? War das schon immer lhr Traum ge-
wesen?

Nein, im Gegenteil, ich wollte Architekt wer-
den. In der ersten Hilfte der 70er-Jahre war
die Baubranche aber in einer tiefen Krise,
und somit empfahl man mir, ein sicheres Ar-
beitsgebiet zu wihlen, die Gastronomie. Ein
Nachbar, der bereits in der Hotellerie titig
war, schwirmte mir vor, wie toll es sei, nach-
mittags, in der Zimmerstunde notabene, auf
den Skiern zu stehen. Ich habe ihm geglaubt
und bereue es bis heute nicht.

Bitte erlautern Sie unseren Lesern lhren bis-
herigen Werdegang.

Mit dem Belvoir-Abschluss in der Tasche,
dachte ich, die Welt wiirde mir zu Fiissen lie-
gen. Ich merkte aber rasch, dass dies erst der
Anfang und «life long learning» keine leere
Phrase war. Ich begann mit einer Assistenz-
stelle in der Merkur-Restaurantkette, reali-
sierte aber schnell, dass die Hotellerie doch
eher meine Domine war. Im Swissotel Basel
konnte ich in verschiedenen Funktionen das
Erlernte dann wirklich umsetzen und mich
personlich weiterentwickeln. Der wichtigste
Schritt war die erste Direktionsstelle im
Chlosterhofin Stein am Rhein, dies nachdem
ich als Food and Beverage Manager und Vize-
Direktor bereits zwei Jahre dort titig war. In
dieser Zeit erweiterte ich meinen fachlichen
Horizont mit dem Abschluss des Unterneh-
merseminars SHV. Von da ging es, zusammen
mit meiner Frau, als Direktion nach Arosa in
den Hof Maran, weil ich ihr immer vom Ski-
fahren in der Zimmerstunde vorschwidrmte.
In der Zwischenzeit hatte ich Sommerkurse
an der Cornell Hotel School absolviert, um
auch mein internationales Managementwis-
sen zu erweitern. Nach einem kurzen Abste-
cher nach Miinchen, als Geschiftsfiihrer ei-
nes Gastronomieunternehmens, kam ich

Hans-Rudolf Riitti

wieder zuriick nach Arosa, diesmal als Direk-
tor ins Tschuggen Grand Hotel. Hier startete
ich eine weitere Ausbildung, die sehr viel
Energie, Disziplin und Durchhaltewille ab-
verlangte, den MBA. Nach weiteren Direk-
tionsstellen im Eden Roc Ascona, Dolder
Grand in Ziirich, Radisson SAS Royal Briissel
und Intercontinental Bukarest sind meine
Frau und ich nun seit dem 1. Januar 2007 im
Victoria-Jungfrau Grand Hotel & Spa tétig.

Was haben Sie fiir Erinnerungen an lhre Zeit
in der Hotelfachschule?

Da ich den Lebensunterhalt weitgehend sel-
ber finanzieren musste, waren es vor allem
Budgetfragen, die mich pragten. Es sind aber
die vielen gemeinsamen Stunden mit den
Kommilitonen, die noch in bester Erinnerung
sind. Hochs und Tiefs wurden geteilt, Team-
work wurde wirklich gelebt, ausser wahrend
der Priifungen natiirlich (...) und Freund-
schaften fiirs Leben wurden geschlossen.

(Foto: Grand Hotel Victoria-Jungfrau)

Welches war lhr Lieblingsfach?

Unternehmensfithrung, so hat das seinerzeit
wohl geheissen, faszinierte mich nicht zu-
letzt deshalb, weil die Lektionen praxisnah
unterrichtet wurden, damals schon.

Auf welches Fach hdtten Sie verzichten
konnen?

Schreibmaschinen-Unterricht, ja, zu jener
Zeit gab es noch keine Computer, und diese
Hackbrett-Lektionen waren wirklich ein
Kraftakt; heute bin ich aber froh, das Zehn-
fingersystem zu beherrschen.

Haben Sie noch Kontakt zu ehemaligen Mit-
studenten?

Vor drei Jahren haben wir unser 25-Jahr-
Diplom-Jubildum gefeiert und die meisten wa-
ren dabei. Der harte Kern, den es schon wih-
rend der Studienzeit gab, ist regelmadssig in
Kontakt, und wir sehen uns auch hin und wie-
der, obwohl wir in alle Winde verstreut sind.

Was fiir Tipps konnen Sie unseren Studie-
renden fiir die Schule geben?

Eine These im Fach Unternehmensfithrung
hat mich besonders gepragt, ndmlich das Pe-
ter-Prinzip oder die Hierarchie der Unfihi-
gen. Life long learning war deshalb meine
Devise und die Erkenntnis, dass es zum eige-
nen Erfolg immer auch ein starkes Team und
vor allem eine starke Partnerin braucht.

Wiirden Sie noch einmal eine Hotelfach-
schule besuchen? Wie wichtig finden Sie es,
eine Hotelfachschule zu besuchen, wenn
man in der Hotellerie weiterkommen will?

Ich wiirde sofort wieder die Hotelfachschule
besuchen. Eines ist aber entscheidend, die
Schule alleine macht noch keine Manager,
sie bietet das Riistzeug dazu. Etwas daraus
zu machen ist in der Verantwortung eines je-
den Absolventen. Das Schone an der Hotelle-
rie oder an der Gastronomie ist, dass auch
Quereinsteigern alle Tiiren offen stehen, so-
lange sie den Willen haben, weiterzukom-
men, eben auch ohne Hotelfachschule.

Wie sehen Sie die Zukunft der Hotellerie?

Nach einer langen Phase des «Vegetierens»
hat sich in den letzten zwei Dekaden vieles
verandert in der Gastronomie. Die Dynamik
der Miarkte machte auch vor der Hotellerie
nicht halt und zwingt uns zu immer schnel-
lerem Handeln und Anpassen an neue Be-
diirfnisse. Die Zukunft wird, gerade wegen
des raschen Wandels, auch die Gegenbewe-
gung noch starker ins Zentrum riicken, d. h.
die Nachhaltigkeit, das Bediirfnis nach ech-
ten Werten und Authentizitit. Mut zum
Wandel heisst oft auch Mut zur Bestindig-
keit, denn Tradition muss nicht gleichbedeu-
tend sein mit verstaubt. Wer diesen Spagat
schafft und seine Nische findet, hat auch in
Zukunft auf das richtige Pferd gesetzt.

Das Interview fiihrte Stephanie von Senger;
sie ist Leiterin Administration und Marketing

Traumen als Priifungsfach

Von Josef Brogli

Ab niachstem Jahr wird «Triumen» zum ver-
bindlichen Lernstoff, und zwar als Wahl-
pflichtfach, das heisst die Studierenden miis-
sen sich aus einer Reihe von Nebenfichern
fiir mindestens eines entscheiden; neben
«Traumen» werden angeboten: Geniessen, La-
chen, Zumlachenbringen, Dienen und pro-
duktives Nichtstun.

Das Fach «Traumen» sehen wir als Teil der
Personlichkeitsbildung und der Methoden-
kompetenz. Die wichtigsten Inhalte sind:
Wie reagiere ich sinnvoll darauf, wenn an-
dere Menschen mir ihre Trdume erzdhlen?
Ergibt es Sinn, die Erinnerung an die eigenen
Traume nach dem Erwachen zu fixieren?
Wie lassen sich Traume produktiv fiir die
Teamentwicklung nutzen? Was ist aus den
Triumen geworden von Caesar Ritz, Ueli
Prager und Elsa Ziiblin? Welche Speisen und
Schiume wecken Traume? Wie wird man
dipl. Reisefiihrer in Salavador Dalis Traum-
landschaften? Mit welchen Alternativen zu
den Standardschoggeli bringt man Hotel-
gdste zum Trdumen? Wie binde ich Traumer-
typen erfolgreich in mein Unternehmen ein?
Wie schaffe ich betriebswirtschaftlich loh-
nende Traumjobs? Wie 16se ich Traume aus,
wenn ich keine Trdume (mehr) habe?

«Traumenn» ist in viele Lektionen integriert;
wir Lehrpersonen bringen Worter und Bei-
spiele in unsere Erklirungen ein, welche zum
Traumen veranlassen. Die Praxis des Trdu-
mens vollziehen die Studierenden spontan,
wenn sie in einer Sternstunde von Lektion
zum Trdumen angeregt worden sind. Sie ver-
lassen rein gedanklich unauffillig den Un-
terricht und orientieren sich in ihrem Traum-
gebiet. Sie gehen anschliessend produktiv
mit diesen Trdumen um und iibertragen
diese in ihre personliche Dokumentation.
Eingehend thematisieren wir natiirlich auch,
welche Verfahren erfolgreich sind auf dem
Weg zum Traum vom Diplom und zum Di-
plom vom Traum.

In traumhaften Workshops bringen wir Lehr-
personen uns wieder ins Bewusstsein, aus
welchen Traumschichten unsere personli-
chen Vorstellungen von «Hotel», «Service»
oder «Gast» bestehen. Wir iiberzeugen uns
selber von der magischen Kraft der Traume.
Unsere tiefgefrorenen Triume tauen wir auf
und entsorgen sie, ausser sie hitten ihre ju-
gendliche Kraft zur Verdnderung von Beste-
hendem bewahrt.

Die Priifung zum Tridumen findet in Etappen
nach der Diplomierung statt. Experten sind
Lebenspartner, Mitarbeiter, gute Freunde
und Kreditgeber, welche bereit sind, die Um-
setzung dieser Trdume zu unterstiitzen.

lhre nachste Sitzung konnte in diesen
Raumen stattfinden

Im Belvoirpark Restaurant bieten wir lhnen wunderschone Raumlichkeiten fiir Sitzungen, Tagun-
gen oder Workshops. Manchmal bendtigt man einen Tapetenwechsel, um effizient auf gute Resul-
tate zu kommen. Planen Sie Ihr nachstes Kadermeeting bei uns!

Dank der ruhigen Umgebung, ebenfalls mitten im Griinen, den Raumen mit viel Atmosphare und
dem gewohnten Belvoirpark-Service konnen Sie sich getrost Ihrer Tagung widmen.

Weitere Informationen erhalten Sie unter Tel. 044 286 88 44 oder via E-Mail info@belvoirpark.ch.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

www.belvoirpark.ch
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